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Miguel Angel Troitifio Vinuesa

Problemas territorialesy

medioambientales en
el Valle del Tiétar

abulense.

El Valle del Tiétar abulense, con una su-
perficie de 1.124 Km2, el 15% del territo-
rio de la provincia de Avila, y una pobla-
cion del orden de los 32.000 habitantes,
constituye una comarca singularizada a ni-
vel fisico y sociocultural (Fig. 1). La ocu-
pacion humana, la organizacion territorial,
el paisaje y la problemitica medioambien-
tal guardan estrecha relacién con los si-
guientes factores:

12, Presencia de un gran macizo mon-
tafoso, la sierra de Gredos, cuyo papel'y
funcionalidad en la vida de la comarca
han conocido impornantes cambios en las
altimas décadas.

Fig. 1. El Valle del Tiétar en el territorio abulense

29, La crisis del sistema tradicional de
organizacion y explotacion del territorio
tiene importantes implicaciones medio-
ambientales.

3°. La proximidad a la aglomeracion
urbana madrilefia que propicia la progre-
siva difusion de la vivienda secundaria y
de las actividades turistico-recreativas.

4°. El conflicto o enfrentamiento no re-
suelto entre estrategias de “turistizacion”
y politicas de “proteccion”, como ha
puesto de manifiesto ¢l laberintico proce-
sogue ha conducido a la reciente declara-
cion del'Pargue Regional de Gredos.

5%, Las dificultades para encontrar un
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modelo de desarrollo propio, controlado
* por la sociedad local y respetuoso con los
recursos naturales, los valores culturales y
la identidad de estas tierras.

La comarca del Tiétar (Fig.2), tambien
conocida como la Andalucia de Avila, la
Suiza abulense o la Vera abulense, al igual
que la sierra de Gredos, configura un es-
pacio social complejo, modelado por el
hombre en un duro quehacer de siglos y
utilizado intensamente en el marco de un
precario equilibrio entre Hombre y Natu-
raleza. Este precario equilibrio, por la di-
fusion incontrolada de la vivienda secun-
daria y de las actividades de-esparcimien-
to, la crisis generalizada de¢ las actividades
agrarias tradicionales, tanto-agricolas co-
mo ganaderas y forestales, la proliferacion
de incendios y la contaminacion de los
rios y las gargantas, se ha. empezado 4
romper en las Gltimas décadas: Estamos
ante el reto, si no queremos hipotecas ¢l
futuro de las generaciones venideras, de
encontrar nuevos equilibrios y de poner
orden en una situacion que bien puede
definirse como de cierto “caos urbanisti-
co y territorial”.

Para acercarnos a la explicacion de la
problemitica territorial y medioambiental
actual es necesario tener perspectiva y
considerar, entre otros, los siguientes fac-
tores: las caracteristicas del medio natural,
los hechos mis relevantes de la ocupacion
y organizacion humana de las tierras del
Tiétar, las transformaciones recientes en el
modelo de organizacion y explotacion del
territorio, la reorganizacion funcional y
morfol6gica del poblamiento y las nuevas
funcionalidades del territorio.

I. Singularidad y diversidad del medio
natural

El Valle del Tiétar abulense, cuyo territorio
se escalona desde los poco mis de 300
metros de altitud del Tiétar en Rosarito
hasta los 2.592 metros en la cima del Al-
ménzor, participa de un auténtico mosai-

co de paisajes naturales que van desde las
riberas del Tiétar a las cumbres del Alto
Gredos. Esta diversidad de ecosistemas
constituye no s6lo un gran atractivo, sino
tambien uno de sus principales recursos.

Nuestra comarca participa de cuatro
grandes unidades territoriales (Fig.3): Al-
tas cumbres de Gredos; laderas y gargan-
tas serranas; fondo del valle del Tiétar; sie-
rra de la Higuera (Brandis, D.; Troitifio,
M.A. 1975).

a) Las altas cumbres de Gredos. Las
tierras del Alto Gredos, Torozo, Cabezo y
Sierra del Valle, situadas entre los 1.500 y
los 2.600 metros de altitud, configuran un
territorio de alta montana, de fuertes pen-
dientes yun paisaje de riscos, canchales y
galayares modelados por los frios cuater-
narios y la acci6n erosiva de las lluvias to-
rrenciales (Martinez de Pison, E.; Munoz,
3. 1973; Pedtaza, ).; Lopez, J. 1980; De
Marcos, J.; Palacios, D. 1995).

Fste territorio, de duras condiciones
climaticas, suelos pocos desarrollados y li-
mitada cubierta vegetal, fundamentalmen-
te piornales y pastizales, alberga impor-
tantes endemismos botinicos y faunisti-
cos, sobresaliendo entre estos Gltimos la
emblemitica cabra hispinica, todo un
simbolo de las tierras de Gredos (Lopez
Ontiveros, 1995).

La dificultades para la humanizacion
de estas tierras son de tipo diverso y de
ahi deriva que los sistemas tradicionales
de explotacion del territorio, ganaderia,
montanismo, senderismo o caza, sean de
caricter extensivo y tengan una funcion
complementaria con los aprovechamien-
tos de las otras unidades territoriales de la
comarca.

Los paisajes de esta unidad, aGn cuan-
do la huella humana estd presente, espe-
cialmente en las tierras mis bajas, son de
dominante natural y los valores son fun-
damentalmente geomorfolégicos, botani-
cos, faunisticos y paisajisticos. Los recur-
s0s, tradicionalmente relacionados con la
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caza y la ganaderia, en la actualidad, dado
que se han modificado los valores y las
funciones de la sierra, son fundamen-
talmente medioambientales, paisajisticos,
hidricos, cinegéticos y de esparcimiento.

Los valores y los recursos de la zona
de altas cumbres, asi como la necesidad
de preservarlos para generaciones venide-
ras, explican que las tierras altas del sector
occidental, desde el puerto de Serranillos
a los limites de la provincia de Ciceres se
hayan incluido en el Parque Regional de
la Sierra de Gredos. Tambien estas tierras
se ven afectadas por la Reserva Nacional
de Gredos, cotos de cabra hispinica, pai=
sajes protegidos, montes de utililidad pa-
blica y suelos no urbanizables de protec-
cion especial. A nivel administrativo la
proteccion parece estar garantizada, otra
cosa diferente es que la gestion sea eficaz
y haga compatible la proteccion con la
utilizacion racional de los recursos, uno
de los grandes retos del desarrollo soste-
nible.

b) Laderas y gargantas. Entre los 500
y los 1.500 metros de altitud, la montasia
se rompe en multiplicidad de cuerdas y
pequenos valles, articulados por gargantas
que buscan el Tiétar (Alardos, Santa Ma-
ria, Lobrega, Arenal, Ramacastanas, Elisa,
Valdeloja, Nufio Cojo, Pajarero, etc) y con-
figuran relieves caracterizados por el mo-
delado torrencial (Arenillas, M.; Martinez
de Pison, E. 1977).

La orientacion $.W. de los valles y su
posicion de solana propicia una abundan-
te pluviosidad, en afos hamedos se pue-
den superar los 3.000 mm de precipi-
tacion; las menores pendientes favorecen
un mejor desarrollo de los suelos lo cual
propicia una rica y diversificada cubierta
vegetal de pinares, encinares, rebollares,
alisedas, castanares, etc, asi como una va-
riada fauna.

Esta unidad territorial ofrece un rico
potencial de valores y de recursos: hidri-

cos, agrarios, forestales, ganaderos, paisa-
jisticos y medioambientales. Se trata de un
territorio profundamente transformado y
humanizado donde se localizan la mayor
parte de los pueblos y los paisajes agrarios
mds singulares, sobresaliendo los abanca-
lamiento de las laderas del Barranco de las
Cinco Villas, Pedro Bernardo o del valle
del rio Arenal.

Aqui la naturaleza se ha transformado
en paisaje agrario de prados, vifiedos, oli-
vares, castafares, cerezos, alisedas, cho-
peras o pinares. Los valores medioam-
bientales y paisajisticos son, por tanto,
mis de naturaleza cultural que estricta-
mente natural y se encuentran estrecha-
mente relacionados con las formas de uti-
lizacion y explotacion del territorio, asi
como con modos de vida que tienen mu-
chas dificultades para subsistir. La intensa
humanizacion, la presencia de los pueblos
y la'erisis del modelo territorial tradicional
explican que en esta unidad se localicen
ambientales.

¢) El fondo del valle del Tiétar. Entre
el murallon de Gredos y las estribaciones
de la sierra de San Vicente, se extiende un
fondo de valle con limitado desarrollo,
salvo en el sector de Ramacastafias-Lanza-
hita, y de baja altitud, entre los 350- 500
metros, de llanos en las terrazas del rio
Tiétar y de pequefias lomas y cerros en las
zonas de transicion hacia el macizo de
Gredos. Son los territorios de condiciones
climiticas mas cilidas, especialmente en
verano, y menor puviosidad.

El paisaje vegetal predominante es de
pastizales, encinares adehesados, alcorno-
cales, robledales y formaciones de ribera,
especialmente alisos y fresnos, en las ori-
llas del Tiétar y de la densa red de gargan-
tas.
La presencia del rio Tiétar, las gargan-
tas y el predominio, salvo en algunos pe-
quenos regadios (Lanzahita, Los Llanos o
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Candeleda), de f6rmulas extensivas de ‘ex-
plotacion dan lugar a paisajes agrarios de
gran diversidad donde se integran;:sin
grandes problemas, lo natural y lo social;
estos son los casos de las dehesas de Lan-
zahita, Monte del Rincon y Hontanares. 1a
revalorizacion de los aprovechamientos
cinegéticos explica la proliferacion de co-
tos de caza en las grandes fincas (Monte
del Rincon, Valdeolivas, etc.), v la revalo-
rizacibn medioambiental la presencia de
instalaciones como el centro educativo del
Vado de los Fresnos de la fundacion Jose
Maria Blanc.

d) Sierra de la Higuera. Se trata de la
unidad territorial de menor significacion
en el Valle del Tiétar abulense, forma par-
te de las estribaciones de la Sierra de San
Vicente, Gltimo escalébn montafioso del
Sistema Central meridional, y se caracteri-
za por tener una altitud limitada, entre los
700-1000 metros, y bastantes similitudes a
nivel climitico y de paisaje vegetal con el
fondo del valle.

/ /// (/ !f" =5
/,./%7/'/‘ :
W

'/

Fig. 4. Parsajes del Valle del Tiétar

La accion humana ha sido importante y
los paisajes dominates son més culturales
que naturales, dehesas, vifiedos, olivares e
higuerales. Los paisajes agrarios tradicio-
nales estin en declive y se mantienen las
dehesas con aprovechamiento cinegéticos
y de ganaderia extensiva.

En suma, el Valle del Tiétar tiene un
medio natural de diversificados valores y
recursos, ofreciendo un amplio abanico
de posibilidades para la ocupacién huma-
na, todo ello dentro de una clara interde--
pendencia y complemetariedad entre el
fondo del valle, las laderas y las zonas de
cumbres. Los valores naturales, medioam-
bientales y paisajisticos constituyen el
principal recurso de estas tierras del sur
de Gredos y algo que, gestionado correc-
tamente en el marco de las nuevas funcio-
nes de los territorios de montafna, puede
permitir afrontar el futuro con cieno grado
de optimismo.
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Il. Un territorio densamente ocupado
e intensamente humanizado.

Las tierras del Tiétar, ademis de contar
con un valioso y diversificado medio na-
tural, son un territorio intensamente hu-
manizado con un rico patrimonio cultural
y una gran diversidad de paisajes (Garro,
L. 1995). El patrimonio cultural y la diver-
sidad de paisajes reflejan como las funcio-
nes del territorio han ido cambiando a lo
largo de los siglos (Fig.4), en unas épocas
de forma lenta y en otras de manera mu-
cho mis ripida, tal como ocurre en la ac-
tualidad.

El valle del Tiétar conoce una temprd=
na e importante ocupacion humana, ya en
el primer milenio a.c. los vettones dejan
su huella en estas tierras como bien testi-
monia el castro de El Raso.en el borde oc-
cidental y los Toros de Guisando en el
oriental (Mariné, 1995). La huella romana,
al ser un espacio de trinsito entre las
cuencas del Duero y el Tajo, es limitada
pero significativa como refleja la calzada
del puerto del Pico.

La herencia musulmana, al ser un tésri-
torio de frontera hasta el siglo XII, es limi-
tada ya que las condiciones eran poco
propicias para fijar un poblamiento per-
manente; sin embargo, la herencia bere-
ber si estari presente en la cultura y en'las
pricticas ganaderas de siglos posteriores.

La reconquista y la repoblacién cristia-
na, tras la conquista de Toledo por Alfon-
so VI en 1085, es la etapa clave para ex-
plicar el poblamiento de las tierras del
Tiétar (Luis Lopez, 1993). Gredos y el Va-
lle del Tiétar quedan bajo la influencia de
la entonces poderosa ciudad de Avila, cu-
yo alfoz se extendia hasta las orillas del
Tajo. El actual Valle del Tiétar abulense
formaba parte del sexmo de las Ferrerias
de Avila, y hasta finales del siglo XII y pri-
mera mitad del siglo XIII la repoblacion
avanza con lentitud, aparecen algin pe-
quedo nicleo en el fondo del valle (La

Adrada, Los Llanos, Arenas ...) y pequenas
comunidades ganaderas en el interior de
los valles serranos.

Durante el siglo XIV continua el proce-
so de ocupacion y explotacion del territo-
rio, asi el libro de la Monteria de Alfonso
XI ya refleja la existencia de un territorio
bastante humanizado y con un pobla-
miento relativamente denso. Los siglos
XIV y XV se caracterizan por la penetra-
cion y el control nobiliario, asi como por
la progresiva desvinculacion territorial de
Avila. En el siglo XV ya estin consolida-
dos los estados de Candeleda, Arenas,
Mombeltrin, La Adrada y el seforio ecle-
sidstico de Higuera de Las Duefas. Los
castillos de Candeleda, totalmente desa-
parecido, Arenas, Mombeltrin y La Adra-
da, las canadas y los cordeles testimonian
en el paisaje actual el significado de esta
ifiportante etapa historica.

El_siglo XV1 viene caracterizado por
una importanie expansion economica y
demogrifica. En 1591 el Valle del Tiétar
abulense ya estaba densamente poblado,
alcanzaba los 17.960 habitantes y tenia
configurada la red actual del poblamiento
(Fig.5), ya que en siglos posteriores los
retoques serdn limitados; se despoblarin
Los Llanos y Las Torres (Chavarria, J:A.;
Gonzilez, .M., 1996) y se configurari, ya
¢n el siglo XX, el nicleo de El Raso. Las
Ordenanzas de Villa y Tierra regulan la
ocupacion y explotacion del territorio y
las cabeceras de los senorios, Candeleda,
Arenas, Mombeltrin y La Adrada, desem-
penan el papel de pequefios centros co-
marcales.

El siglo XVII, periodo de crisis econ6-
mica y demogrifica, se caracteriza por el
despertar autonomista de unas aldeas de-
seosas de romper los vinculos con las ca-
beceras de los senorios (Troitino, 1997). El
camino lo abre Piedralaves en 1639 y lo
cerrardn Santa Cruz del Valle en 1791 y Es-
carabajosa, actual Santa Maria del Tiétar,

ya en el siglo XIX.
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A lo largo del siglo XVIII tiene lugar
una importante expansién econ6mica,
tanto en el sector agricola como en el fa-
bril y en el comercial. Se roturan bosgues
y pastizales para ampliar las tierras de la-
bor, se introducen nuevos cultivos como
la patata, el maiz, la morera o el pimiento
y se amplian, de forma significativa, las
tierras dedicadas al cultivo de frutales. La
recuperacion demogrifica fue importante
y en 1786 el Valle del Tiétar abulense, con
20.986 habitantes, superaba la poblacion
que habia alcanzado en el siglo XVI, sien-
do una de las comarcas mis densamente
pobladas del Sistema Central.

Son afos de profundos ¢ambios en el
paisaje y tambien de reorganizaciones en
las jerarquias del poblamiento;-asi La
Adrada se ird viendo desplazada por Soti-
llo de la Adrada y Mombeltrin ird per-
diendo protagonismo en favor de Arenas.
La articulacion nobiliaria del territorio em-
pezari a quebrarse, se configura una nue-
va organizacion juridico- administrativa y
durante algunos aios las tierras de Areépas
pasan a depender de Talavera de la Reina.

La reorganizacion administrativa de Ja«
vier de Burgos en 1833 perfila los limites
del actual valle del Tiétar abulense. La ex-
pansion agricola del siglo XVIII continua,
se refuerzan la ganaderia, el policultivo in-
tensivo y la explotacion maderera, tam-
bien se consolida la base antesanal, espe-
cialmente en lo referente a los molinos de
harina, aceite y pimenton. La presion de-
mogrifica es fuerte y, a pesar de las epi-
demias de colera de 1833, 1855 y 1855,
tiene lugar una impornante expansion de-
mogrifica. En 1860 se alcanzan los 29.862
habitantes y en 1900 los 34.470, cifra su-
perior a la existente en la actualidad.

Durante la primera mitad del siglo XX
tienen lugar importantes innovaciones
agricolas (frutales y tabaco), considerables
mejoras en las infraestructuras viarias que
contribuyen a romper el aislamiento, aGn
cuando el ferrocarril del Tiétar nunca lle-

gase a ser una realidad, aparecen el “vera-
neo” y, en menor medida, el turismo, co-
mo una actividad complementaria en la vi-
da de los pueblos, siendo Piedralaves uno
de los nicleos pioneros (Anta, 1977); se
crea el Coto Real de Gredos en 1905 y
pervive una actividad antesano-fabril de
ciernta importancia.

La presion demogrifica es muy fuerte
y el Valle del Tiétar abulense alcanzari, en
1950, los 47.219 habitantes, la cifra mis al-
ta de su historia, siendo evidente el desa-
juste entre poblacién y recursos. Se man-
tiene el esquema historico del poblamien-
10, surge el pequefio nacleo de El Raso, se
refuerzan Arenas, Candeleda y Sotillo y
perderin peso La Adrada y Mombeltrin.
Durante los dificiles anos de la postguerra
las familias sin tierra viven unos afos de
pobreza y escasez, la tierra se explota y
cultiva al maximo de sus posibilidades pe-
10 ¢llo no ¢s suficiente para alimentar a la
poblacién que en ella vive.

La 'segunda mitad del siglo XX estd ca-
racterizada por profundos cambios a nivel
econbmico, social y territorial. El sistema
agrario tradicional entra en una crisis pro-
funda, disminuyen las tierras labradas y la
cabana ganadera, algo similar ocurre con
la explotacion forestal y las actividades ar-
tesanales. La poblacion no tendri otra al-
ternativa que la emigracion y de los
44.965 habitantes de 1960 se pasari a los
32.000 en la actualidad.

A pantir de los anos setenta se reforza-
rd la funcién turistica y recreativa del terri-
torio, las 2.323 viviendas secundarias de
1970 pasarin a 8.000 en 1981 y a mis de
16.000 en el momento actual, adquiriendo
la construccion un fuerte protagonismo
econdémico y territorial. Las actividades de
ocio en sus diversas manifestaciones ad-
quieren cada dia mis relevancia, se modi-
fican los modos de vida y el ritmo de vida
de los pueblos es totalmente diferente los
fines de semana y los periodos de vaca-
ciones que durante el resto del ano.
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Los cambios de las Gltimas décadas,
tanto a nivel social como econ6mico y te-
rritorial, reflejan que se ha cerrado un ci-
clo en el uso y explotacion del territorio,
ciclo vinculado a las actividades agrarias,
y se ha abierto otro donde las actividades
turistico-recreativas y las medioambienta-
les tienen un especial protagonismo.

Il Situacién actual: un sistema de ex-
plotacién del territorio en transfor-
macion y acusada conflictividad.

Las funciones actuales de las tierras del
Tiétar son mas turistico-recreativas y me-
dioambientales que agragias o industriales;
Nuestra comarca, en cuanie t€ritorio di=
nimico, tiene dificultades para encontrar
una base economica diversificada y poli-
valente donde el wrismo y el esparci;
miento, pero tambien la proteccion del
medio ambiente y el control urbanistico
tengan un papel destacado. La dindficd
territorial es diversa y refleja procesos re-
gresivos en unas actividades y expansivos
en otras, existiendo cierta tension enitre
pasado y presente.

Las actividades agricolas, cuyo papel
sigue siendo importante para el equilibrio

Laderas de banca
les totalmente

abangonados.
(Pedro Bernardo)

territorial, atraviesan una crisis bastante
profunda, incluso en las zonas fruticolas
de El Arenal, Hornillo o pueblos del Ba-
rranco; tambien los regadios de Candele-
da, Arenas o Lanzahita tienen dificultades
para subsistir y son bastantes las parcelas
que ya se encuentran abandonadas. En las
tierras del Alto Tiétar, alli donde la presion
de la residencia secundaria es mas fuernte,
el abandono de las tierras de labor estid
muy generalizado, mis en el secano (vi-
nedos, olivares, higuerales o antiguos
campos de cereal) pero tambien en los re-
gadios, s6lo subsisten pequefas huertas
vinculadas a las economias domésticas.

El abandono de las tierras cultivadas,
donde el policultivo y el abancalamiento
de las laderas configuraban paisajes agra-
rios de gran valor ecocultural, significa la
pérdida de recursos econ6micos y tam-
tien uh relativo empobrecimiento paisa-
1SUCO.

La ganaderia, otro de los pilares de la
economia agraria tradicional, tambien
atraviesa por una situacion dificil. El gana-
do vacuno de leche ha casi desaparecido,
subsistiendo sélo alguna explotacion in-
tensiva; el vacuno de carne de raza aut6e-
tona, fundamentalmente avilena, pervive
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con dificultad en las dehesas extensivas
_ del fondo del valle pero casi ha desapare-
cido en los pueblos de media ladera. La
cabafa de ovino se ha reducido de forma
muy significativa y no llega a la cuarta
pante de la existente a comienzos de la dé-
cada de los sesenta. Tambien los rebanos
de cabrio, aln cuando en la zona de El
Raso y Candeleda continGian siendo im-
portantes y subsisten algunas pricticas tra-
dicionales relacionadas con las transhu-
mancia local, han visto reducir su nimero
y en algunos municipios han desapareci-
do totalmente. La modernizacion y la ex-
tensificacion de las explotaciones son. los
mecanismos para subsistis; en cualquier
caso existe una fuerte dependencia de las
“primas ganaderas” y de las ayudas com-
pensatorias.

El tercer pilar de la economia agraria
tradicional, el monte, tambien atravicsa
por maltiples dificultades. Los precios de
la madera de pino se han hundido al si-
tuarse alrededor de las 5.000 pesetas/ m3,
algo similar ha ocurrido con la de chopoy
tambien, aunque en menor medida, ¢on
las de aliso, castafio o nogal. La explota-
cion de las resinas ha desaparecido en
muchos pueblos y, alli donde subsiste, tie-
ne una funcion mis social que econ6mica
ya que los ayuntamientos no obtienen in-
gresos complementarios; en cualquier ca-
so, la’pervivencia de las pricticas resine-
ras es fundamental, tanto para garantizar
un cierto nimero de puestos de trabajo
como un buen control y vigilancia del
monte. El uso ganadero del monte es cada
dia mas escaso.

El monte, donde tradicionalmente las
tensiones se planteaban entre los usos ga-
naderos y los forestales, asi como con los
aprovechamientos de lenas, actualmente
es un territorio bastante conflictivo donde
en las Gltimas décadas han proliferado los
incendios. En la actualidad el monte tiene
una funcion mis turistico-recreativa, pasa-
jistica y medioambiental que productiva

en el sentido tradicional del término; la
precaria adecuacion del monte para las
nuevas funciones ayuda a explicar un
conflictividad medioambiental compleja.

La base fibril de la comarca, tras la cri-
sis del sector artesanal tradicional (alma-
zaras, serrerias, molinos, tejares, fabricas
de luz, etc), es muy débil y fuertemente
dependiente del sector de la construccion.
La crisis maderera ha arrastrado, en ciena
medida, al sector del mueble y las indus-
trias de transformacion vinculadas con el
sector agrario son muy escasas; solo la ra-
ma de la confeccion tiene ciena significa-
cion, apoyindose en cooperativas textiles
(Canto y Carreras, 1992). Algunas iniciati-
vas de explotacion industrial de los recur-
s0s hidricos, tal ha sido el caso de las mini-
centrales eléctricas, se han convertido en
factores de tension y pueden contribuir, si
se ponen en marcha, a generar mis con-
flictividad social y medioambiental.

¥l sector de la construcciébn tiene un
protagonismo excesivo en la vida de la co-
marcd, sus ritmos son bastante fluctuantes
¥ parece superada la coyuntura expansiva
de comienzos de los noventa. El caserio de
los pueblos se ha renovado de una forma
bastante generalizada y la difusion incon-
trolada de la residencia secundaria, junto
con una situacion de descontrol urbanisti-
co, explican importantes agresiones me-
dioambientales y paisajisticas.

Las actividades terciarias relacionadas
con el turismo y el ocio (vivienda secun-
daria, bares, restaurantes, camping, plazas
hoteleras, etc) son las méis dinamicas de la
zona y constituyen un pilar cada dia mis
importante en la economia. Su conflictivi-
dad territorial y medioambiental guarda
estrecha relacion con las dificultades plan-
teadas en el momento de integrar estas ac-
tividades en el territorio.

El incremento de los cotos de caza,
cieras pricticas turisticas poco respetuo-
sas con ¢l medio rural y tambien la decla-
racion del Parque Regional de la Sierra de
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Impacto de la
urbanizacion sobre
e paisaje del cas-
tafar (Casillas)

Gredos se han convertido en focos de ten
sion con la sociedad local (Troitifio, 1995)

En suma, se ha producido la irrupcidn
masiva de las actividades y usos relacio-
nados con el ocio y el esparcimienta y-el
Valle del Tiétar es, cada dia un poco mis;
un territorio turistico. El problema no de-
riva tanto de la llegada de nuevos usos'y
actividades, algo que tambien ocurriG 'én
otros momentos historicos, sino de no ha-
ber preparado al territorio y a la sociedacl
local para esta nueva funcion

IV. Reorganizacién funcional y morfo-
légica del poblamiento.

Los cambios mas llamativos y significativos
del paisaje del Valle del Tiétar estin rela-
cionados con las transformaciones de los
pueblos y la implantacion de las urbaniza-
ciones (Arenillas, T.; Burgués, J.A., 1995).
El modelo histérico del poblamiento
de la comarca se organizaba en funcion
de seis tipologias bésicas: las cabeceras
de los sefiorios, localizadas en las tierras
bajas del fondo o laderas del valle (Can-
deleda, Arenas, La Adrada e Higuera de
las Duefias) o en las depresiones intra-
montafiosas (Mombeltrin); pueblos de
tamaifio medio, en las laderas o peque-
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nos valles interiores (El Arenal, Piedrala-
ves, Pedro Bernardo, San Esteban...); pue-
blos pequefios de media ladera (El
Hornillo, Gavilanes, Villarejo, Santa Cruz,
Casillas ..); pequeiias aldeas (La Parra,
Ramacastanas, Hontanares ...); y un abun-
dante caserio disperso, relacionado con
las explotaciones y actividades agrarias
{majadas, casillas, heneras, eto).

A partir de los anos sesenta se van a
producir cambios bastante profundos. El
¢aserio tradicional se deteriora de forma
progresiva, el disperso en el campo se
abandona y el situado en los cascos de los
plu'l)it;s SC recnucva € unos Casos y en
otros sulre los efectos destructores de la
ruina. La ausencia de medidas eficaces de
proteccion y rehabilitacién, el descontrol
urbanistico y un desmedido deseo de
“modernidad” y de ruptura con las téc-
nicas y los modelos constructivos de la zo-
na provocarin una profunda renovacion
de la edificacion y una fuerte reorganiza-
cion del parcelario, especialmente en los
nicleos mis grandes. Los efectos en el
paisaje de los pueblos han sido llamativos
y en buena parte de ellos se ha producido
un cambio total de imagen, rompiendose,
con ciena frecuencia, con las logicas de la
integracion ambiental, por un mal enten-
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dimiento de los volamenes, materiales y
colores.

A nivel funcional tambien se han pro-
ducido cambios de cierta significacion,
por lo general se han reforzado los nicle-
os mis grandes situados en las tierras ba-
jas del valle o mejor comunicados, pue-
den ser los casos de Sotillo de la Adrada,
La Adrada, Piedralaves, Arenas y Candele-
da. Sin embargo bastantes nicleos media-
nos (El Arenal, Mombeltrin, Pedro Ber-
nardo, Casavieja ...) y pequenos (El Hor-
nillo, Casillas, Higuera de las Dueias,
Gavilanes...) han perdido vitalidad. En la
zona oriental del valle el protagonismo lo
tiene Sotillo y Arenas lo détenta en la zo-
na occidental, funcionando ambos siicle-
0s como pequenas cabeceras subcomar-
cales.

Los cambios paisajisticos.guardan gelas
cion con tres tipos de fenGmenos: uno es
la renovacion de los cascos de los pue-
blos, bastante generalizada aunque ¢on
diferentes niveles de intensidad, muy fuey-
tes en pueblos como El Arenal, Mijares,
Casavieja, Sotillo o Arenas y mds débil en
nicleos como La Adrada, Lanzahita, Santa
Cruz, Cuevas del Valle, Guisando o Villa-
rejo; un segundo fenémeno ha sido el del
crecimiento de los pueblos, realizado,
salvo en alguna excepcién como puede
ser Santa Cruz de Valle, de forma bastante
andrquica, con falta de prevision y débil o
nula planificacion, lo cual ha dado como
resultado barrios de pobre calidad urba-
nistica; en tercer lugar se encuentra la
construccion de urbanizaciones que
suelen estar mal conectadas con los nG-
cleos de los pueblos y, con frecuencia,
han generado conflictividad medioam-
biental y en no pocos casos agresividad
paisajistica.

Un proceso de renovacion deficiente-
mente controlado y unos crecimientos o
nuevas implantaciones urbanisticas desor-
denados o desarticulados han tenido co-
mo resultado la pérdida de patrimonio

cultural en unos casos y la conflictividad
medioambiental y paisajistica en otros. Lo
ocurrido en Pedro Bernardo, La Adrada,
Guisando, Mombeltrin o San Esteban, por
poner ejemplos de pueblos que hasta ha-
ce no tantos anos conservaban lo funda-
mental de la arquitectura rural tradional,
ejemplifica como en muy poco tiempo se
pueden destruir las sefas de identidad
paisajistica; en otros como El Arenal, Are-
nas o Mijares la agresividad de la renova-
¢ion ha sido ain mayor. La Adrada y San-
ta Maria del Tiétar se llevan la palma del
descontrol en la implantacion de las nue-
vas urbanizaciones.

V. Principales problemas territoriales y
medioambientales.

Ao largo de esta exposicion se han ido
evidenciando algunos de los problemas
territoriales y medioambientales del Valle
del Tiétar, ahora de una forma sintética e
indicativa, pero mds sistematica, vamos a
tratar de Wamar la atencién sobre los mis
relevantes (Fig.6).

1. Crisis y abandono del paisaje agra-
rio.

Este paisaje de gran valor ecocultural y re-
flejo del quehacer de diversas generaciones
atraviesa momentos dificiles, incluso criti-
cos, que se manifiestan en un acusado pro-
ceso de abandono de las tierras de labor
(vinedos, olivares, higuerales, prados,
huenas, etc), especialmente llamativo en
las laderas. Tambien los pastizales, tanto en
las zonas de cumbres como en las laderas
y, en menor medida, en el fondo del valle
sufren los efectos del abandono. El monte,
fundamentalmente los pinares, ha perdido
significacion como productor directo (ma-
deras, resinas, pastos, lefas...).

Esta situacion produce un claro debili-
tamiento del control territorial por la po-
blacion local; asi la falta de control y ges-
tion adecuada de la masa forestal, que ha
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ocupado buena parte de las antiguas tie-
rras de cultivo, propicia, junto con Qtras
razones socioeconOmicas la proliferacion
de los incendios cuyos efectos medioams
bientales no pueden ser mas negativos
(pérdida de suelo, procesos erosivos,
inestabilidad de las laderas y fenoOmenes
de deslizamiento, borjas y vejigas, dete-
rioro del paisaje, etc)

En suma, desaparecen elementos y
modos de vida tradicionales, se derrums
ban los bancales, se ciegan los camino$y
se llenan de maleza las regaderas, las
zarzas y los matorrales ocupan los anti-
guos huertos y todo ello significa un claro
empobrecimiento en un paisaje que pier-
de armonia y diversidad,

2. Caos y descontrol urbanisticos.

La fuerte expansion edificatoria, realizada
sin un adecuado control y disciplina urba-
nistica, ha propiciado renovaciones densi-
ficadoras y agresivas en el casco de los
pueblos y ruptura de los viejos equilibrios
entre los nacleos y su entorno. La prolife-
racién de urbanizaciones ha tenido efec-
tos nefactos sobre el medio rural, al gene-
rar procesos especulativos, y sobre el me-
dio ambiente, existiendo ademis no poco
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Presion urbanisti-
ca sobre los para-
Jjes de prados y las
riberas de las gar-
gantas en el Alto
Tiétar (La Adrada)

problemas de conexion urbanistica y terri-
torial con los cascos de los pueblos y sus
zonas deexpansion. Los impactos sobre
¢l paisaje, uno de los principales recursos
del valle, son Bastante negativos por ex-
ceso de volGmenes construidos, localiza-
¢jones inadecuadas o incorrecta utiliza-
¢ibn de colores y materiales constructivos.

La proliferacion incontrolada de vivien-
das secundarias en el suelo no urbanizable
€5 jotro grave problema, la mayor pane de
las municipios carecen de planeamiento
urbanistico y, cuando lo tienen, suelen ha-
cer caso omiso del mismo. Los campos se
van llenando de edificios que no tienen re-
suelto el problema de las aguas residuales,
basuras, etc, y que con frecuencia utilizan
materiales y tipologias constructivas poco
integradas en su entorno)

Los problemas medioambientales en
relacion con verntidos, contaminacion de
rios, gargantas, manantiales, apertura in-
controlada de pistas y caminos, etc, estin
a la orden del dia, siendo mis que llama-
tiva la poca sensibilidad de los ayunta-
mientos en el momento de poner coto a
este tipo de problemas. La incapacidad o
falta de voluntad de los ayuntamientos pa-
ra controlar el caos urbanistico es, sin du-
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da, uno de los problemas mas graves de
Valle del Tiétar ya que la construccion, es-
trechamente vinculada con las actividades
de ocio y esparcimiento, es el principal
motor de la dinimica econémica y territo-
rial.

3. Problemas de articulacién y verte-
bracién territorial.

El territorio del Tiétar, como en general el
de Gredos, ha cambiado de funci6n, sin
embargo se continua organizando y ges-
tionando, en buena medida, como si esto
no hubiese ocurrido. De esta situacion de-
rivan no pocos problemas, asi nos encon-
tramos que existe bastante desconexion
entre el Alto Tiétar y el Valle Medio o Vera
Abulense en relacion con politicas de de-
sarrollo y de gestion de recursos.

Existe una fuerte dependénciadel ex-
terior, asi lo prueba que haya mis preocu=-
pacion por dotarse de vias rapidas de ¢o-
nexion externa que por facilitar las buenas
comunicaciones entre los pueblos del va-
lle, buen ejemplo son el lamentable ¢sta-
do en que se encuentran las carreteras
que enlazan Fl Arenal con Cuevas del Va-
lle, por el puerto de la Centenera, 'y con
Mombeltrin por Las Majadas. Con fre-
cuencia la red viaria estd poco pensada'y
menos disefiada para un territorio de altos
valores medioambientales, donde el pai-
saje es un de sus principales recursos. Los
conflictos planteados alrededor de la va-
riante de la comarcal 501 entre Ramacas-
tafas y Candeleda sirven bien para ejem-
plificar este tipo de situaciones.

Las viejas rivalidades y conflictos hist6-
ricos entre los pueblos (Arenas frente a
Cahdeleda, Sotillo frente a La Adrada, etc.)
dificultan las relaciones de cooperacion y
se convierten en obticulos insalvables en
el momento de impulsar proyectos de de-
sarrollo local o de resucitar iniciativas co-
mo la del ferrocarril del Tiétar.

La vieja red de caminos, cafadas, cor-
deles y veredas se encuentra abandonada o
infrautilizada, con ello no s6lo se desperdi-
cia un recurso, que podria ser la base para
impulsar nuevas formulas de turismo rural,
sino que tambien se desaprovecha un im-
portante instrumento de control territorial y
un importante patrimonio cultural.

Si a estos problemas afiadimos que se
trata de una comarca periférica de Castilla
y Le6n y con relaciones no siempre bien
articuladas con las comunidades vecinas,
Extremadura, Madrid y Castilla- La Mancha,
no es aventurado afirmar que la vertebra-
cion territorial constituye uno de los princi-
pales problemas de nuestra comarca.

4. Una problematica medioambiental
compleja y diversificada.

La desarticulacion del modelo tradicional
de utilizacion del territorio y la irrupcion
incontrolada, tal como hemos sefalado,
de "1as nuevas actividades relacionadas
con el turismo, el esparcimiento y la resi-
dencia secundaria explican que exista una
compleja problemitica medioambiental.
La proliferacion de las actividades de
ocio, los no siempre adecuados modelos
de gestion del monte, el incremento de las
masas forestales, la crisis de los aprove-
chamientos tradicionales de los pinares, el
abandono de pricticas y ordenanzas his-
t6ricas, asi como la apertura incontrolada
de pistas y caminos, ayudan a explicar que
durante las altimas décadas los incendios
forestales se hayan convertido en un grave
problema medioambiental. A los efectos
econOmicos negativos de los incendios hay
que anadir los paisajisticos y tambien los
relacionados con importantes pérdidas de
suelo, pues si tras un fuego se producen
lluvias torrenciales de fuerte intensidad ho-
raria, algo bastante frecuente en la vertien-
te meridional de Gredos, la fuerza erosiva
de las aguas es muy potente, Ciertamente
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los pinares tienen una fuerte capacidad de
regeneracion, baste con observar los mon-
tes de Santa Cruz o de Pedro Bernardo, sin
embargo cuando una zona quemada sufre
un segundo incendio, algo que ha ocurrido
més de una vez, la capa de suelo desapare-
ce casi por completo y son muchas las difi-
cultades, incluso repoblando, para la rege-
neracion de la cubierta arb6rea (Martinez
Ruiz, E. 1991).

El incremento de las funcion turistica
recreativa, asi como el fuerte crecimiento
de la residencia secundaria, significa que
hayan aumentado, de forma muy impor-
tante, los vertidos de aguas residuiles 2
las gargantas, provocando altos niveles
de contaminacién. Ningung de los-pue-
blos del Tiétar cuenta con planta dépura-
dora de aguas fecales, siendo el proble-
ma es especialmente grave en los meses
de verano por ser cuando las garganias
llevan menos caudal y los vertidos son
miés importantes. Este grave problema
puede entrar en vias de solucién ya que
los pueblos del Parque Regional de Gre-
dos podrin beneficiarse del plan de de-

Fig. 7. Zonificacion del Parque Regional de Gredos
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puradoras y de la mejora en otras infraes-
tructuras medioambientales.

La puesta en marcha de vertederos
mancomunados, este es el caso del exis-
tente en el Bajo Tiétar, estin ayudando a
solventar el problema de la recogida de
vertidos s6lidos y a liberar algunas de las
gargantas de lo que era un foco perma-
nente de contaminacion. El problema no
esta totalmente resuelto y en los lugares
mas insospechados pueden encontrarse
escombros, basuras, etc., con un impacto
muy negativo tanto a nivel ambiental co-
mo paisajistico, dos aspectos que debe-
rian cuidarse con la mixima atencion.

La existencia de vertidos incontrola-
dos y, especialmente, la proliferacion de
pozos negros, no siempre dotados de las
instalaciones adecuadas, relacionados
¢on la construccion de viviendas secun-
darias en suelo no urbanizable, esti pro-
vocandoda contaminacion de acuiferos y
manantiales. Se trata de una custion pre-
otupante por sus implicaciones sanitarias
y medioambientales, poniendo sobre el
tapete la urgente necesidad de un control
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urbanistico mucho mas riguroso que el
existente en la actualidad.

5. Limitada operatividad de las medi-
das de proteccién.

Las medidas de proteccion de los recursos
naturales y paisajisticos, montes de utilidad
pablica, cotos de caza y pesca, suelos no
urbanizables especialmente protegidos vy,
mis recientemente, el Parque Regional de
Gredos, estan teniendo una eficacia muy li-
mitada, quizis porque en ellos priman mas
las medidas pasivas que las aciivas.

El proceso que ha conducido a la de-
claracion del Parque Regional de Gredos
(Ley 3/1996) ha estado lleno de-conflictos
y tensiones (Fig.7); la sociedad local lo
mira con maltiples retin¢encias pero si se
adoptan planteamientos de conservacion
activa y se da protagonismo a la sociedad
local, integrindola en la gestion, y s€ ne-
gocian las medidas, en lugar de imponer-
las, puede contribuir a superar las retio-
cencias frente a la conservacion y conver-
tirse en un instrumento de desarrollo y de
gestion eficaz de los recursos naturales
(Troitifio, 1997). La administracion tendria
que revisar sus planteamientos, impulsan-
do medidas de promocion, y los gestores
deberian asumir que los problemas de
gestion del medio ambiente son emi-
nentemente de caricter social.

Los montes de utilidad pablica han te-
nido, desde su configuracion en la segun-
da mitad del siglo XIX, un papel funda-
mental, tanto para la conservacion de los
recursos naturales como para la preserva-
cion del paisaje. En el momento actual,
ante los cambios funcionales producidos y
por su potente significacion territorial en
el Valle del Tiétar, quizis requieran un im-
portante reajuste en las formulas de ges-
1ion, superando planteamientos forestales
de cortas miras. Solo integrando los mon-
tes en las nuevas funcionalidades del te-

rritorio se podri hacer frente a algunas de
las cuestiones planteadas.

Los cotos de caza y pesca se han con-
vertido en una imponante fuente de re-
Cursos y en un atractivo turistico més de la
zona. Los cotos de caza mayor, especial-
mente la Reserva Nacional de Gredos,pa-
recen haber superado algunos de los en-
frentamientos con la sociedad local y con-
solidarse como instrumentos vilidos para
garantizar la preservacion del recurso, es-
to no significa que no existan problemas
como el furtivismo. El conflicto més agu-
do se encuentra en relacion con las socie-
dades locales de caza, aqui es necesario,
ante la proliferacion de cazadores, llegar a
acuerdos para, respetando derechos his-
t6ricos, garantizar la pervivencia de las es-
pecies. El problema de los cotos de pesca,
especialmente los de trucha en las gargan-
1as, guarda estrecha relacion con la depu-
racion de las aguas residuales, pues sin
solventar este problema no tiene mucho
sentido pensar en racionalizar la explota-
cion de este recurso, especialmente aguas
abajo de los pueblos.

Las medidas urbanisticas de protec-
cion, que teoricamente podrian estar rela-
cionadas con los suelos no urbanizables
de proteccion especial, han resultado to-
talmente inoperantes pues, tal como he-
mos sefalado, la mayor parte de los pue-
blos carecen de normas urbanisticas apro-
badas y cuando las tienen hacen caso
omiso de ellas, algo que resulta mas que
lamentable. El control urbanistico brilla
por su ausencia como testimonia la proli-
feracion de construcciones, de los mas di-
versos tipos, en suelo no urbanizable.

VI. A modo de conclusién.

La alternativa turistico-urbanizadora ofre-
ce oportunidades pero tambien genera
maltiples conflictividades, ya que el mo-
nocultivo turistico tiene muchas limitacio-



TRASIERRA, 2, 1997 » 77

nes; hay que ser conscientes de esta reali-
dad y aplicar adecuadas medidas correc-
toras. Una situacion como la actual, a cu-
yos problemas hemos hecho referencia,
parece aconsejar un importante cambio de
rumbo, si se quiere lograr que un territo-
rio, rico en valores naturales y culturales,
asi como de gran calidad paisajistica y me-
dioambiental, sea utilizado como recurso
para propiciar desarrollos equilibrados y
sostenibles que contribuyan a resolver los
problemas socioecon6micos planteados
y no destruyan el patrimonio, tanto natu-
ral como cultural. Este patrimonio es su
principal recurso de cara a lograr un fy-
turo mejor.

En suma, ¢l Valle del Tiétasr-es una co-
marca, con importantes recursos y valores
naturales y culturales, donde la desintegra-
cion del modelo tradicional de explatacion
y organizacion del territorio, asi como fas
nuevas dindmicas sociales y territoriales;
plantean el gran reto dé¢ reequilibrar las
relaciones entre Naturaleza y Sociedad.

Dar respuesta a este reto requiere sus
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