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Evolucion del paisaje de

Lanzahita (valle del Tiétar, Avila)
durante el Holoceno reciente: Una
interpretacion palinologica

Introducciéon

El impacto humano sobre el medio am-
biente es uno de los fendmenos de mayor
constatacion hoy en dia, que necesita no
s6lo de una regulacion medidtica-sino.de
un conocimiento profundo de l4s causas
que han conducido a la configuracion pai-
sajistica presente. En este sentido, la pali-
nologia se revela como una de las ciencias
que mejor pueden anticipar el tipo 'y la dis
namica de la vegetacion de un determinas
do territorio y los fenomenos de antropi-
zacion que han intervenido sobre €l. Muy
especialmente, esta ciencia es capaz de
discernir el origen de determinados proce-
sos de alteracion del entorno, de hipoteti-
7ar sobre su evolucion futura — sobre todo
en referencia a la dindmica vegelal —y de
establecer, llegado el caso, pautas de eva-
luacion ambiental con vistas a la restaura-
cion del medio.

Fl valle del Tiétar posee unos valores
naturales que han quedado suficientemen-
te expuestos en trabajos anteriores (Lopez
Sdez, 1991, 1992, 1993, 1995a, 1995b: Lo-
pez Sdez & Lopez Garcia, 1994) pero estd
escaso de investigaciones palinologicas,
dado que hasta el momento s6lo han sido
tres las emprendidas (Lopez Sdez ef al.,
1991, 1996, 1997). En este sentido, toda
nueva informacion ha de ser bienvenida.

En todo caso, el interés maximo de
nuestro trabajo no es tanto ¢l poder esta-
blecer una pauta cronolégica de contex-
tualizacion de nuestra secuencia palinolo-
gica, sino demostrar que csta ciencia s
capaz de poner de manifiesto lo anterior-
mente dicho, v en el caso que nos con-

cierne mediante el ejemplo de la relacion
existente entre el fuego y la evolucion ve-
getal.

Metodologia

La secuencia palinologica de estudio esta
situada en la localidad de Lanzahita, a 450
m, v fue tomada sobre una zanja lateral
abierta en un camino forestal paralelo a la
garganta Eliza cuando sobre ésta se cons-
truyG. una nueva minicentral hidroeléctri-
¢a.'La potencia del deposito es de 80 cm,

dedos cuales los 20 superiores son de tie-

rra parda forestal, los 50 siguientes (20-70
¢m) corresponden a arenas arcillosas y la
base (70-80 cm) a arcilla. Lanzahita esta si-
tuada cn la espalda sur de Gredos; en sus
tiempos fue un antigiio castro romano de
vigilancia del puente del mismo estilo, que
aun perdura en la localidad, que unia con
Una via romana, La Nava del Moro Conde
(Navamorcuende), con la gran arteria de
la calzada romana del Puerto del Pico. En
sus terras se ha constatado la presencia de
arevacos y vaceos y la posterior castellani-
zacion. De la permanencia cristiana, los
mozarabes, en terreno musulmin es ficl
testigo la Ermita de San Juan,

La vegetacion potencial de la zona ¢s-
tudiada corresponde al encinar mesomedi-
terrineo luso-extremadurense, hoy desa-
parccido por las repoblaciones con pino
resinero (Pinus pindster), micntras que 1a
serie edaféfila del bosque ripario es una
aliseda con fresno que dista unos 100 m
de la secuencia palinologica sondeada, la
cual se situa en la margen izquierda de la
garganta Eliza.

Los resultados del analisis palinologico
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Fig. 1. Diagrama palinologico de percentajes relativos: arboles, arbustos y herbaceas

quedan recogidos en las Figs. 1 v 20 Los
valores relativos de los taxones se hanob-
tenido a partir de la suma de los valores
absolutos de cada uno de ellos. De I sus
ma base polinica se han excluido las es
poras y los polenes de especies hidro/hi-
grofitas, asi como los microfésiles nel pélis '
nicos. El tratamiento fisico-quimico utiliza-
do ha sido el clasico (CIT, FH, KOH)»con
concentracion del polen en licor de Thou-
let (Goeury & Beaulicu, 1979). La determi-
nacion de los tipos polinicos se realizd se-
gin Moore et al. (1991), contabilizindose
una media de pélenes y esporas con la su-
ficiente riqueza esporo-polinica para aco-
meter este tipo de estudio bajo condicio-
nes estadisticas fiables.

Resultados y Discusion

Los diagramas palinoldgicos (Figs. 1-2)
han sido subdivididos en dos biozonas
mediante un andlisis de clusters (programa
Coniss), permitiendo asi una mejor inter-
pretacion paleoecologica de los espectros
polinicos.

Biozona LANZ-1 : incluye los niveles in-
feriores de la secuencia situados entre 40
v 80 em de profundidad. Esta primera bio-
zona muestra claramente un proceso de
deforestacion del pinar de pino resinero
g’;nu‘s mediterrineos), donde el porcenta-
je de Cstos pasa del casi 40% en las dos
muestras inferiores a menos del 20% en las
muestras situadas a 60 y 50 cm respectiva-
mente.

La base de la secuencia (70-80 cm)
mostraria un paisaje de pinar mids o menos
denso, acompanado de ciertos Querciis
caducilolios (posiblemente melojos en las
zonas de umbria u orientacién norte); asi
como de c¢ncinas (Quercus perennifolios)
v enebros (funiperus t.) que representari-
an la vegeracion climidcica a la que ha sus-
tituido la repoblacién con pinos resineros.
El bosque ripario apareceria representado
por porcentajes bajos de aliso (Abus).
Igualmente se detecta el cultivo de olivos
(Olea), 1al y como ocurre en la actualidad
en zonas daterrazadas situadas en la mar-
gen derecha de la garganta Eliza. La vege-
tacion arbustiva estaria representada tanto’
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Fig. 2. Diagrama palinologico de porcentajes relativos: hidro-higréfitos, pteridéfitos,
microfésiles no polinicos

por los brezos (Erica), como por Pista¢ia,
Phillyrea y cantueso (Lavandula stoechas
t.), aunque siempre en bajos porcentajes
indicando lo antes dicho referente a 12 si-
tuacidn de un pinar denso en este mo-
mento. Entre las herbiceas dominan. las
Gramineae (12%) y ciertas nitrofilas/antro-
picas como Cichorioideae (13%) o Rumex
acetosella t. Entre los microfosiles no poli-
nicos es resenable la presencia de hasta
un 5% de Rivularia t., una cianobacteria
indicativa de¢ aguas mas o menos profun-
das y limpias.

Entre 40-70 ¢m la situacion cambia sen-
siblemente. Se manifiesta con claridad la
tendencia deforestadora : los porcentajes
de Pinus mediterraneos caen por debajo
del 20% y los Quercus caducifolios apenas
alcanzan ¢l 5%. Este proceso viene acom-
panado por el desarrollo notable de mato-
rrales seriales de las etapas degradativas,
principalmente de brezales de Erica (so-
bre 15% a 50 ¢m), asi como de formacio-
nes herbaceas nitrofilas dominadas por Ci-
chorioideae (25% a 60 cm), Carducae y
Urtica. Los valores de ortigas (Urtica) son

especialmente destacables, pues no en va-
no superan el 25% a los 50 cm, indicando
el desarrollo de ortigales de influencia an-
tropica en los medios hiimedos entorno al
hosque ripario. El origen de estos hechos
puede deberse a la ocurrencia de fenéme-
nos derivados del fuego (incendio) - pues
no en vano se detectan en esta zona (40-
70 cm) ciertos microfésiles carbonicolas
como Chaetomium, Coniochaeta xylariis-
pora (type 6) y amerosporas, que ademds
serfan indicativos de una sequedad cre-
ciente, lo mismo que Pleospord sp. (type
3B) —asi como de la antropizacion del en-
torno (Lopez Siez et al., 1998). Como con-
secuencia de ello, el nivel fredtico baja y
las aguas ticnden a eutrofizarse (aumenta
el porcentaje del type 181).

Es sumamente sorprendente el porcen-
laje que alcanzan las esporas de un pteri-
dofito, Selaginella denticulata t., en esta
biozona, pues ¢ste es de casi un 350% con
respecto 4 la suma base a los 50 em, mien-
tras que a los 60 cm era del 100% y a 70 y
80 ¢m no alcanzaba el 25%. Esta progre-
sion solo podria explicarse atendiendo al

CONISS



84 « TRASIERRA, 4, 1999

caricter pionero de este pteridofito, tapi-
zante del suelo en zonas templado-hime-
das, cuyas poblaciones microlocales au-
mentarfan espectacularmente en las zonas
aclaradas tras el incendio del pinar ocurri-
do a los 60 cm. De hecho, la situaciéon
exacta de esta secuencia se enmarca en un
paisaje de taludes con abundante roquedo
granitico a no mas de 100 m de la co-
rriente de agua, lo que permitiria el desa-
rrollo de este pteridéfito, adaptado a zo-
nas de taludes y grietas generalmente um-
brosas donde el rocio es frecuente.

Biozona LANZ-2: comprende los niveles
superiores de la secuencia palinologici; si-
tuados entre los 10 y 40 em. El hecho mds
claro que Ocurre en este momento Crono-
logico es la profusion de los pinares me-
diterrineos, que superan el 40% en la
muestra supertficial.

Las muestras situadas a 30 y 20 <m
muestran un paisaje de pinar abierto, tipo
parque, acompanado de algunos enebros
(Juniperus t.) vy quercineas (melojos y en-
cinds), pero siempre en porcentajes muy
bajos. En cambio, entre la flora arbustiva
es resefnable los porcentajes altos de bre-
zos (Erica) (superiores al 20%) acompana-
dos de madronos (Arbutus), jarales (Cistus
indif., Cistus ladanifer v.), Calluna vulga-
ris, Pistacia vy Phillyrea. Fsta riqueza del
componente arbustivo mostraria claramen-
te esa situacion de pinar abierto, profusa-
mente poblado de arbustos, donde los ta-
xones dominantes serian los brezos. La
presencia conjunta de madrofno, asi como
de Pistacia v Phillyrea, es bien indicativa
de la flora extremadurense que puebla es-
ta region del sur de Avila. Entre las herbd-
ceas siguen dominando las Cichorioideae
(10-13%) y Gramineae (entorno al 10%),
junto a la presencia puntual de Plantago
lanceolata t. y Urtica (menos del 10%). Se
trataria, en consecuencia, de un momento
de menor antropizacion que el constatado
en la biozona anterior. A los 20 cm se
constata la presencia de polen de Cerealia,
en porcentajes no superiores al 2%, lo que
podria implicar su presencia en la zona de
estudio pero no localmente, sino con un

cardcter regional, es decir a al menos mds
de 200 m de la secuencia. En todo caso, el
cultivo del cercal parece haber implicado
esa disminucion en el grado de antropiza-
cion observado antes descrito.

La muestra mas superficial de la se-
cuencia (10 cm) denota un claro proceso
de repoblacion del pinar, ya que los por-
centajes de Pinus mediterrineos pasan de
un 22% a los 20 cm al 39% a los 10 cm. Pa-
ralelamente se tiende a la recuperacion del
bosque autdctono, pues los Quercus ca-
ducifolios alcanzan ¢l 8%, mientras que se
constata la regresion de los matorrales de
etapas degradativas (desaparicion del ma-
drono v Calluna vulgaris, disminucion
porcentual de jarales y brezales). El bos-
que ripario aparece representado por el
aliso (Alnus) y minimamente por el fresno
(Fraxinus). Se constata un segundo mo-
mento de cultivo del olivo.

Conclusiones

—T.a base de la secuencia (70-80 cm)
muestra un paisaje de pinar de Pinus pi-
naster denso, acompanado puntualmente
de melojos, encinas y enebros. Esta fase
corresponderia a un periodo de menor im-
pacto antropico, con aguas mas limpias v
nivel fredtico mas alto.

—Entrez40-70 cm sc constata la defo-
restacion del pinar y melojo, v la propaga-
cion de matorrales seriales (brezales) y de
formaciones nitrofilas (principalmente orti-
gales). Se tratarfa de un momento de ma-
yor antropizacion del entorno, mds seco,
con aguas mis eutrofizadas y donde se
constatan fenomenos de incendio del pi-
nar a los 60 cm. Seldginella denticilata
actda como especic pionera tapizando ta-
ludes y roquedos en las zonas aclaradas
por el incendio, a partir de los 50 cm.

—Entre 20 y 40 cm (muestras 20 y 30
c¢m) el paisaje es el de un pinar aclarado
que tiende a recuperarse, continuando la
profusion de matorrales degradativos tipo
brezal, acompanados ahora de madrono.
La antropizacion parece disminuir en refe-
rencia a4 momentos precedentes. A los 20
cm se constata la presencia de polen de
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cereal, posiblemente con cardcter regio-
nal.

—FEn la muestra superficial de la se-
cuencia (10 cm) se produce una repobla-
cion del pinar de pino resinero (Pinus pi-
naster), a la vez que se recupera el bosque
autdctono de quercineas v se reduce la co-
bertura de matorrales arbustivos de las
etapas seriales.

—Se constata el cultivo del olivo en
dos instantes de la secuencia (80 y 10 cm),
en zonas de terraza probablemente.

—1La presencia puntual de avellano
(Corylus) en el diagrama polinico, en por-
centajes siempre inferiores al 5%, seria-in-
dicativa de la existencia de ejemplares ais-
lados en el seno del bosque fipario. En la
garganta Eliza, en la actualidad, el avella-

no no esta presente, por lo que podrnmm'

hipotetizar sobre su desaparicion actual y
su presencia en la zona en el momento de
sedimentacion de los Gltimos. 00 ¢m de la
secuencia (esta presente tanto a les 30, 50
como a los 70 cm).

—El castafio (Casianed) aparece Cons-
tantemente a partir de los 50 ¢m hasta’la
superficie, pero en porcentajes sumamens
te bajos e inferiores al 5%. El nogal (fu-
glans) s6lo 1o hace en la muestra superfi-
cial. En ambos casos es dificil predecir su
origen natural o aléctono, pues tan bajos
porcentajes no lo permiten, pero su au-
sencia en la base de la secuencia parece
servir de apoyo a lo segundo,

—FEn comparacion con las otras tres se-
cuencias palinoldgicas disponibles para el
Valle del Tiétar (Lopez Sdez et al., 1991,
1996, 1997), la secuencia de Lanzahita se
situaria cronologicamente entre ¢l final del
Subboreal y el Subatlintico. De hecho, es-
ta secuencia €s muy semejante a la estu-
diada en San Esteban (Lopez Siez et al.,
1997), y guarda una evolucion vegetal su-
mamente concordante,
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