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cambios en la organiza-
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lle del Tiétar abulense
Miguel Angel Troitifio Vinuesa

Edita: Diputacion Provincial de Avila. Insti-
tucion Gran Duque de Alba. 242 pdaginas

El gedgrafo y profesor Troitino, de la Uni-
versidad Complutense de Madrid, es figu-
ra bien conocida en SEVAT y en el mundo
cultural abulense y no necesita una espe-
cial presentacion, ya que sus multiples tra-
bajos sobre estas tierras describen perfec-
tamente su acusado perfil ‘de humanista
(se puede encontrar una amplia_relacién
de sus publicaciones en Bibliografic Ge-
neral sobre el Valle del Tiétar, editado por
SEVAT en 1998).

Ya en la Conferencia celebrada en Pie-
dralaves (4-X-97) y posterior publicacién en
Trasierra n® 2 de “Problemas territoriales y
medioambientales en el valle del Tiélar abu-
lense” nos sorprendio por su preocupacion
y planteamiento cientificos sobre los pro-
blemas que atafien a esta comarca.

Resultado directo de sus estudios y ob-
servaciones es esta obra que nos ocupa. Se
trata de una investigacion basada en el and-
lisis del “ferritorio” como sistema abierto de
relaciones entre el medio fisico y su poten-
cial, con la ocupacion, poblamiento y ex-
plotacion por el hombre a través de sucesi-
vas fases hasta el s XVIIL

Para este concienzudo andlisis, el autor
se basa en fuentes directas de interpreta-
cion como son las Ordenanzas municipa-
les de las cabezas de los seforios medieva-
les, asi como de bases cartograficas para la
delimitacion territorial, acompanando cada
pasaje con ilustraciones fotogrificas pro-
pias v las rescatadas de Otto Wunderlich de

AL BE AVILA
UQUE DE ALBA

comienzos del presente siglo (lastima que
no las acomparie la calidad del papel), asi
¢omo de grificas adjuntas y el manejo de
una bibliografia mds que adecuada.

La obra pretende ser un compendio
explicativo historico-geogrifico general
sobre la ocupacion humana del valle v
esencialmente de Geografia Humana; asi,
después de una introduccién, se dedican a
los aspectos fisicos (delimitacion, morfolo-
gia, clima, vegetacion, hidrografia, etc) 20
pags.; para a continuacion abordar los as-
pectos humanos, comenzando por un ca-
pitulo de aproximacion historica (desde
los origenes hasta el medievo) 8 piags, pa-
ra después y en los 6 sucesivos capitulos
(158 pags.), tratar desde la perspectiva de
la evolucion historica los aspectos demo-
grificos, la organizacion juridico-adminis-
trativa y las consecuencias econdmicas pa-
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ra sus habitantes. Por Gltimo, el libro fina-
liza con tres apéndices de fuentes docu-
mentales, cartografia y bibliografia utiliza-
da, que con los anexos de las Ordenanzas
al final del capitulo 1V (La Adrada, 1501);
capitulo VI (Mombeltran, 1613) y capitulo
VI (Arenas de San Pedro, 1704) comple-
tan este imprescindible manual para los
estudiosos del Valle del Tiétar.

De la descripcion y andlisis del profe-
sor Troitifio se pueden entrever dos pun-
tos de inflexion en los sistemas de ocupa-
cion del territorio: el periodo de repobla-
cion medieval hasta llegar al definitivo
control nobiliario y el despégue autono-
mico de las villas y aldeas de las cabezas
de los sefiorios durante el s.XVIL y XVIII,
base de la futura estructuracién de Javier
de Burgos en 1833 y que persiste con pe-
quenos cambios en la actualidad,

El territorio se articula en funcién de
los intereses ganaderos de los caballeros
abulenses y de la trashumancia externa y
pendular. Pero el interés de la Corona‘y de
la alta nobleza por la zona (ya expresado
en valores cinegéticos en el Libro de la
Monteria de Alfonso XI) se concretara en
las “cartas de villazgo” que Enrique 1T
concede a fines del s.XIV, consolidando
las cabeceras de senorio de La Adrada,
Arenas, Mombeltran y Candeleda a los que
se unird el eclesidstico de Higuera de las
Duenias.

Para adentrarnos en los siglos XV y
XVI, el autor utiliza la vision de Fernando
de Colon (1517) a través de su  “Descrip-
cién y Cosmografia de Espaiia”, para ex-
plicar que con el auge demogrifico de los
siglos se desarrolla un poblamiento denso
y jerarquizado, donde la agricultura, arte-
sania y otras actividades se van abriendo
paso con el discurrir del tiempo.

A lo largo de las paginas se va desgra-
nando la idea de una organizacion social y
territorial compleja debida al continuo po-
blamiento y a la utilizacion multifuncional
(ganadera, agricola, forestal, urbana y de
transportes y vias de comunicacion) del

espacio, que necesita una articulacion juri-
dica para regular la convivencia (a veces
dificil entre los distintos intereses) de los
vecinos. En este sentido es de agradecer el
pormenorizado desmenuzamiento y anili-
sis de las citadas Ordenanzas y no s6lo la
clasica descripcion o transcripcion y enu-
meracion de conceptos,

Durante los siglos XVII y XVIIT se ex-
plicitarin claramente los conflictos interte-
rritoriales y deseos de autonomia de las vi-
llas o aldeas con respecto a las cabeceras
de senorio; asi, aparecen multitud de plei-
tos: disputas de la Tierra de Candeleda
con Navamorcuende; Arenas y Poyales del
Hoyo; Mombeltran y Santa Cruz del Valle;
La Adrada y Avila; y todo el proceso de
segregacion de las aldeas y villas.

Aspectos comunes en las tres Orde-
nanzas diseccionadas son: la roturacion,
parcelacion de tierras y ocupacion del
suelo, el aprovechamiento forestal e hi-
drico (mencion especial al control del
fuego), y la regulacion de pastos, corde-
les, caminos y pasos para el ganado. Ele-
mentos que nos ayudan a comprender en
la actualidad la especial estructura del
paisaje del valle, pues la utilizacion pro-
gresiva parsparte de la poblacion de sus
recursos (policultivo) ha modelado su di-
versidad ecologica.

Segin avanza la complejidad social las
funciones urbanas adquieren relevancia y
asi quedan expuestas en la regulacion de
la comercializacion de los excedentes
agrarios (molienda y mercado de granos,
vino), pricticas comerciales ( pesas, medi-
das, “ficles de la villa”, etc) de carnicerias
(pesas, regulacion de mataderos), pesca-
derias (higiene), panaderias (pesas y obli-
gacion de venta), tejedores (pesas y medi-
das) y asuntos relacionados con la salud
(cuidado de las aguas, rios, fuentes y pilo-
nes), sanidad publica (higiene y limpieza
de calles) y medio ambiente (vedas de
pesca, control de fuegos y manejo de la
lumbre, proteccion del arbolado, “enriar el
lina™, etc.).
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Coincidimos plenamente con el profe-
sor Troitino al afirmar que las Ordenanzas
analizadas reflejan una fuerte preocupa-
cion medioambiental en aquel entonces al
intentar preservar los equilibrios entre los
aprovechamientos y controlar las practicas
que podian poner en peligro los recursos
ecologicos del Valle del Tiétar.

Tanto es asi, que nos plantecamos si a
pesar de los avances del conocimiento
cientifico y la ampliacién de poderes de
las autoridades municipales, provinciales y
autondmicas, se tiene la misma preocupa-
cion en la actualidad ante el avance de la
humanizacion y sus cosecuencias, cuando
las actividades generadas®por la presion
de la “terciarizacion” provocan und nue-
vd ruptura, esta vez determinante en cuan-
to a calidad y cantidad, 'del ya precario
equilibrio que la sociedad de los siglosan-
teriores intentd preservar para-el disfrute
de generaciones sucesivas,

Francisco Javier Abad Martinez

La Adrada... recuerdos y
tradiciones,

VARIOS AUTORES. Avila, IMSERSO (Institu-
to de Migraciones y Servicios Sociales) &
Hogar Municipal del Pensionista “Villa de la
Adrada”, 2000, 197 pp.

En los altimos anos, el nimero de textos
editados en relacidon con las facetas etno-

graficas del Valle del Tiétar ha ido en au-
mento. Son publicaciones que cubren tan-
to el espectro comarcal como local, y tan-

to en formato libro * , como monografias 2
o articulos en revistas de investigacion 3.
El conocimiento de esta poblacion del sur
de Avila: La Adrada, anterior villa cabece-
ra del homonimo Estado, también ha au-
mento considerablemente fruto de las re-
cientes publicaciones 1.

La presente obra se enmarca dentro de
esa linea, pero haciendo un mayor hinca-

! TEJERO ROBLEDO, E. (1994). Literatura de tradicion oral en Avila, Avila, Institucion “Gran Duque de Alba®

[

de la Ecxma. Diputacién Provincial de avila, 446 p, TOME MARTIN, P. (1996). Antropologia ecoligica.
Influencias, aportaciones ¢ insuficiencias. Procesos culturales de adaptacicon en el Sistema Central, Avila,
Institucién “Gran Duque de Alba™ de la Ecxma. Diputacion Provincial de Avila, 574 p.
NARRIA-Estudios de arte y costumbres populares-, monografico Avila: Valle del Tiétar
v Tradiciones Populares Universidad Auténoma de Madrid, n*75-76 (1996).
GONZALEZ MUNOZ, .M. (1996). “Aportacion al cancionero del Valle del Tiétar: las coplas de ronda de
71, —(1997), “Tradicion y religiosidad popular cn el
Alto Tiétar (Avila), en Religiosidad Pnpm‘ar en Esparia Actas del Simposium, San Lorenzo del Escorial, tomo
;‘\pumes para un estudio del folklore de La Adrada®, Trasierra. n®2, P
*Textos de tradicion oral en Avila, Adiciones v notas elnograficas”

. Ed. Museo de Artes

3
Casavieja (Avila)", Cuadernos Abulenses, n® 25, p. 247-2
I, p.821-837. MAHLAU, A. (1997).
145-167. TEJERO ROBLEDO, E. (1995). *
Cuadernos Abulenses, n® 24, p. 43-91,
4

Véase la entrada La Adrada en: GONZALEZ MUNOZ, IM. & TEJERO ROBLEDO, E. (1998). Bibliografia
general sobre e! Valle del Tiétar (Avila), Madrid, Sociedad de Estudios del Valle del Tiétar, Serie

A

Monogralias ' n¥l, p.



132 = TRASIERRA, 4, 1999

pie en la fuente oral como eje principal. Se
trata de un proyecto colectivo en el que
han participado diversos autores: Pablo
Caamarfio, Leoncio Goémez, José GoOmez,
Paqui Gonzilez, Milagros Martin, Crescen-
cia Martinez, Angelines Martinez, José Mo-
ra, José Rivas, Eugenio Rodriguez, Dioni-
sia Rodriguez, Paulina Rodriguez, Angel
Sdnchez y Amalia Vegas. La coordinacion
de este bloque humano corrié a cargo de
Luis Santiago Cano Alonso. Este volumen
se ha realizado a peticidén del Hogar Mu-
nicipal del Pensionista de La Adrada, ha-
biendo contado con el apoyo técnico de
C.E.A.8. de esa villa y el animador socio-
comunitario, Obviamente la colaboracién
del Ayuntamiento de La Adrada y diversos
vecinos y amigos de esta localidad han si-
do parte integrante de su realizacion. La fi-
nanciacién fue sostenida por el IMSERSO
y la Excma. Diputacion Provincial de Avila,
La presentacion ha sido realizada por Se-
bastidn Gonzilez Vizquez, presidente de la
Excma. Diputacion Provincial de Avila,

El objetivo que buscaba conseguir este
grupo se muestra en el prologo de Amalia
Vegas: “Hemos intentado recopilar los de-
talles mas intimos de la vida cotidiana de
los hombres y mujeres de La Adrada de
hace unos cuantos afos...”. El comple-
mento grafico de esta obra es de un alto
nivel, tanto por su seleccion como por su
faceta ilustrativa del texto al que acompa-
fia. Dichas fotografias ofertan una comple-
ta vision de la historia y vida de La Adra-
da a lo largo del presente siglo que fene-
ce, Vienen a demostrar que esta villa po-
see un excelente patrimonio fotografico °

Esta obra se centra principalmente en
costumbres, tradiciones, comunicaciones,
arquitectura popular y otros edificios, agri-
cultura y ganaderia, oficios y festividades.
No existe un orden en su exposicion, sien-

do el Ginico nexo de unién su estrecha vin-
culacion a esta localidad del Tiétar. La in-
formacién se estructura en pequenos sub-
temas que se nutren esencialmente en la
fuente oral. Ahi radica su mayor potencial,
pero también incita a una implicita reser-
va. Esta podri erradicarse en el momento
que se contraste y analice. El relato y des-
cripcion de la cotidianeidad pasada aflora
en cada pigina. Los contenidos son senci-
llos, pero directos.

El ciclo agricola y ganadero, la econo-
mia de autosuficiencia y la religiosidad po-
pular han marcado la vida de La Adrada
en la tltima centuria. Estos son tratados en
su casi totalidad por el conjunto de perso-
nas que han trabajado en este proyecto.
Son 195 piginas repletas de datos sobre la
vestimenta, la Iglesia, el pan, la matanza,
San Blas, el ganado, el Castillo, etc. Ob-
viamente no es posible referirse a todos
los temas abordados (39) por lo que es ne-
cesario emplazar al lector a zambullirse en
este” La Adrada...recuerdos y tradiciones.
Pero en cada apartado todo cuanto se des-
cribe se encuentra conectado a vecinos de
La Adrada, cuyos nombres concretan y
dan vida a los parrafos leidos.

Este nueve libro sobre La Adrada viene
a completar la bibliografia de una de las
localidades mas estudiadas del Alto Tiétar.
Su aportacion es especifica y centrada en
la fosilizacion, mediante la publicacion, de
cuanto rodeaba la vida de un pueblo y sus
gentes. El objetivo, marcado en su prolo-
go, se ha cumplido con creces. La felicita-
cion es obvia para sus autores y cuantos
apoyaron a este proyecto.

Aun queda mucha memoria popular
que editar para resguardar del fatal olvido.
Esta es una iniciativa que debe proseguir
su camino por todo el Tiétar y fraguar
nuevos trazados. El tiempo avanza impa-

Que se suma a la anterior publicacion de: GARCIA FERNANDEZ, E. & SANCHEZ GONZALEZ, S. (1994).

La Adrada. Memoria fotogrdfica., Avila, Excmo, Ayuntamiento de La Adrada & Institucion “Gran Duque
de Alba™ de la Exema. Diputacion Provincial de Avila, 121 p.
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rable tratando de borrar cuanto se halla en
la fuente oral; la Ginica solucion es la trans-
mision de esos conocimientos por cual-
quier medio. Esta idea es un Optimo re-
medio y un perfecto legado para futuras
generaciones,

José Maria Gonzalez Mufioz

Cuadernos Abulenses,

n® 25 (1996), 26 (1997).

Institucion “Gran Duque de Alba”. Excma.
Diputacion Provincial de Avila.

Recientemente han visto la luz los name-
ros 25 (correspondiente al ano 1996) y 26
(correspondiente al ano 1997) de Cuader-
nos Abulenses, 6rgano y publicacion pe-
riodica de investigacion cultural de la Ins-
titucion “Gran Duque de Alba”, depen-
diente de Excma. Diputacion Provincial
de Avila. Entre sus diferentes articulos,
asi como resefnas, queremos destacar des-
de aqui algunos trabajos que abordan te-
mas directamente relacionados con el Va-
lle del Tiétar.

En el volumen n? 25, 1. Barba Mayoral
v E. Pérez Tabernero centran su atencion
en el Estudio de los despoblados del Serio-
rio de Mombeltran (pp. 211-245). Los au-
tores, familiarizados ya con este territorio
a través de otras conocidas publicaciones
sobre la Tierra de Mombeltrin, tras la ne-
cesaria introduccion, el anilisis de las cau-
sas historicas del despoblamiento y la des-
cripcion de las fuentes utilizadas, recopi-
lan el conjunto de noticias referentes a la
diversos despoblados de este sefiorio. Se
inicia la relacion con algunos mas o me-
nos inciertos, como Santa Maria de la To-
rre, San Juan en Lanzahita y Matasnos, pa-
ra proseguir posteriormente con el estudio
mdas detallado de los restantes mas cono-

| CUADERNOS
ABULENSES

Nilmero 26
| ARG 1997

INSTITUCION “GRAN DUQUE DE ALBA"
EXCMA. DIPUTACION PROVINCIAL DE AVILA

cidos, todos ellos aldeas despobladas que
pertenecieron al Estado de Mombeltrin: La
Majada, Los Molinos, Las Torres y Arroyo
Castano,

Porsu parte J. M* Gonzalez Mufioz, co-
director de Trasierra y paciente investiga-
dor, entre otros temas, de la literatura po-
pular de tradicion de oral de Casavieja y
otras poblaciones del Tiétar abulense, pre-
senta en este mismo namero su Aporta-
cion al Cancionero del Valle del Tiétar: Las
Coplas de Ronda de Casavieja (Avila). Par-
tiendo de los objetivos propuestos y de la
compilacién de las fuentes utilizadas, cen-
tra la primera parte del trabajo en el anali-
sis historico de la Ronda casavejana, asi
como en atinadas reflexiones sobre algu-
nas caracteristicas de las propias coplas: su
transmision, procesos de evolucion, movi-
lidad, etc. En la segunda parte clasifica los
textos de ronda en sus diferentes temati-
cas, que se relacionan directamente con
los objetivos que se deseaban cubrir; asi
aparecen reproducidas en el texto coplas
de cortejo, de burlas o escamio, de evoca-
cion personal o colectiva, religiosas y tam-
bién coplas comodines de despedida, ron-
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da y entrada. Las conclusiones abordan el
presente y futuro de la Ronda de Casavieja.

En el volumen n2 26, David Martino Pé-
rez ofrece, desde una perspectiva arqueo-
logica, una aproximacion al conocimiento
de los Yacimientos romanos del Alto Tié-
tar, articulo subtitulado, para mayor preci-
sion, “Asentamientos rurales y mineros en
los términos municipales de Mijares, Gavi-
lanes y Pedro Bernardo”. En el marco ge-
neral dc¢ la romanizaciéon tangencial de la
zond, los yacimientos o asentamientos ru-
rales estudiados son los siguientes: El Vi-
vero (Gavilanes v Pedro Bernardo), posi-
ble villa; Roblellano v Las Gorroneras (Mi-
jares), asentamientos rurales; Las Torres v
El Cerro (Gavilanes), villas o campamen-
tos militares; Cantagordo (Pedio Bernar
do), asentamiento ganadero; y La Mina
(Gavilanes), seguro poblado minero. Los
testimonios y diferentes hallazgos necesa-
1i0s para datar la actividad de los poblades
(encontrados siempre en supetficie oren=
tregados al autor por otras personas) se
componen de conjuntos monetales, ‘di-
verso ajuar agricola y ganadero, elementos
metdlicos, cerdmica, herramientas y Gfiles
varios, y objetos de piedra. D. Martino se-
fiala como conclusiones al trabajo resefia-
do la intensa ruralizacion de la zona (con
ausencia de medianas y grandes poblacio-
nes), las caracteristicas comunes de los ya-
cimientos analizados y un tipo de asenta-

miento muy similar con un patron de ubi-
cacion pricticamente idéntico. Finalmente
se acompana la investigacion de distintos
mapas del territorio objeto de estudio y de
una magnifica serie de dibujos y fotografi-
as de las piezas y hallazgos que testimo-
nian la presencia romana en estos lugares.
Dichos hallazgos, que constituyen un im-
portante legado arqueologico, se hallan
depositados tanto en el Museo Municipal
de Avila como en el Ayuntamiento de Ga-
vilanes. Por la importancia de todo lo ex-
puesto pareceria adecuado y realmente
necesario realizar una exposicion publica
de estos materiales, a la vez que acometer

por las instituciones publicas competentes
las excavaciones sistematicas que estos ya-
cimientos demandan.

Cabe destacar también en este niimero
la resena realizada por el prof, E. Tejero
Robledo de la obra de E. Martinez Ruiz
Tres sierras, tres culturas. Acabemos con
los incendios forestales en Espafia, que
cuenta con algunos capitulos dedicados a
la sierra de Gredos.

JA.CH. V.,

AMAGREDOS -revista de la Socie-

dad Micolégica Amagredos. n® 1 Edita:
Sociedad Micoldgica Amagredos. 43 pagi-
nas

Damos la bienvenida a una nueva publi-
cacion en el Valle del Tiétar, dedicada al
apasionante mundo de las setas: Amagre-
dos; revista de la Sociedad Micolégica sita
en Cuevas del Valle y que preside D. Ho-
racio Gonzalez.

La revista consta de 43 paginas, mis
una atractiva y sugerente portada que con

amagredos
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un disefio moderno, en el que se incluyen
algunos juegos geométricos y dibujos de
nifios en algunas de sus pdginas, nos
adentra en su contenido de forma muy na-
tural.

Presenta una variedad de aspectos, fru-
to de las distintas colaboraciones, convir-
tiéndose en un érgano de expresion de so-
cios y amigos que se plantean con ilusion
esta nueva andadura. No se caracteriza, o
no pretende ser una publicaciéon exclusi-
vamente cientifica para entendidos sino
mas bien un espacio de encuentro y de di-
fusion cultural.

Se abre este primer nGmere con una
presentacién a cargo de su<presidente v
con una carta autografa del prestigioso mi-
cologo D. Ramén Mendaza autor de la se-
rie de libros de Iberdrola “Las setas en la
Naturaleza”.

Resulta interesante un extenso articulo
sobre “Gestion de montes productores de
hongos” de Rafael Aramendi (Ingeniero
Técnico Forestal), donde se explican téc-
nicas y resultados efectuados en este te-
reno.

A lo largo de las paginas se desgrana
una misceldnea cn la que se incluyen toda
serie de temas: desde los avatares de la so-
ciedad; la prevencion sobre recogida e in-
gestion de hongos; folclore de Gredos; es-
carceos literarios; recetas de cocina; ecold-
gicos sobre el cambio climdtico y rutas a
pie por el Puerto del Pico; hasta reportajes
sobre actividades culturales y estudios so-
bre el valle del Tiétar.

Cabe destacar en sus paginas centrales
-y a todo color- el descubrimiento llevado
a cabo por miembros de esta sociedad de
una nueva especie, LABYRINTHOPORUS
ABULENSIS, va citada en la revista Setas y
Plantas, y que constituye de por si una ex-
celente tarjeta de presentacion de la socie-
dad por el interés cientifico que suscita.

Entre sus multiples actividades, la So-
ciedad Amagredos realiza unas jornadas
micologicas todos los otofios sobre este

fascinante mundo, y relacionadas con la
preocupacion entre sus miembros por el
cuidado, mantenimiento vy aprovecha-
miento ecologico de nuestros bosques.
Culminan estas jornadas con una degusta-
cion “setera” en el Parador Nacional de
Gredos. También es de importancia la ca-
talogacion, durante las jornadas micolégi-
cas que la sociedad realiza de 156 especies
de setas, 74 comestibles, 25 toxicas y otras
57 de diversa indole, que demuestra la ca-
pacidad identificadora v de convocatoria
entre los distintos recolectores, y sirven a
su vez como inventario renovable cada
ano y que ayuda a la profundizacién en el
estudio de las distintas especies de hongos

" que pueblan nuestro valle.

Sirvan estas paginas para sefialar que
este tipo de asociaciones son tremenda-
mente beneficiosas, tanto desde el punto
de vista cultural como para prevenir posi-
bles intoxicaciones, ya que lo mejor que
pucde hacer un recolector, por muy cono-
cedor que se cred, es contrastar opiniones
con gente experta v con experiencia, que
es la que existe en las sociedades micol6-
gicas.

Para los aficionados que se quicran po-
ner en contacto con la citada sociedad,
aqui les dejamos su direccion.

Presidente: D, Horacio Gonzilez

Plaza de la Constitucion sén
Cuevas del Valle (Avila) Tfno. 920-38 30 03

E. Javier Abad

El agujlio (Pedro Bernardo)
N°12, Diciembre 1999

Esta publicacién se inicia en 1998 con la
intencion de ser un medio de comunica-
cidon y expresion al alcance de todos los
habitantes de Pedro Bernardo, surgiendo
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la primera idea de un grupo de¢ 4migos,
algunos del propio municipio y otros ve-
raneantes pero con el nexo de union del
carino por nuestro pueblo, Actualmente la
coordinacion la realizan Antonio Cabrero
Diaz y Jose Luis Pascual, y la impresién y
promocion Alberto Germian, Elena Garri-
do, Fernando Sanchez y Eduardo Sierta
Anton, [

Original por su planteamiento, la re-
vista es gratuita pero, dado que notiene
publicidad ni recibe ningtn tipo de ayu-
da, su tirada tenia que ser muy limitada.
La solucién ha sido que un namero de la
revista estd disponible en la mayoria de
los lugares publicos del municipio, desde
la biblioteca y el ayuntamiento a la pelu-
queria, pasando por todos los bares vy
pubs. Es asi como con un namero redu-
cido de ejemplares, realizados mediante
fotocopias y encuadernados en canutillo,
estd a disposicion de todos los lectores.
Precisamente por esto, en su portada [i-
gura siempre el siguiente letrero: Muy fra-
gil. Coger, leer y dejad como en su esta-
do natural.

En cada ntmero se reunen diferentes
articulos de todo tipo de géneros - poesia,
relatos, opiniones, noticias locales, medio
ambiente, historia, tradiciones populares,
ete. - dependiendo de los enviados por los
diferentes colaboradores,

En el nimero extra del 99, titulado “Lo
mejor del agujio” pudimos destacar, entre
otros, de estupendos articulos sobre jue-
gos populares - la calva y la veriguarda -
de Eduardo Sinchez Capitin, origen de
los motes o “remoquetes” de las familias
del pueblo de Jorge Garcia Sanchez, gas-
tronomia tradicional y apuntes historicos
de la villa de Jose Luis Retana Gozalo.

En el altimo nimero aparecido ha sido
el 12, en diciembre de 1999, el lector en-
contrara informacion sobre plantas y arbo-
les en la seccion verde de José Luis Pas-
cual, poesias de Sergio Sanchez Alonso,
opinion sobre FITUR por Alberto Bardera
Diaz, recetas de las Patatas con Bacalao y
Turron del pobre de La Diosa Gastrono-
mia, y canciones tradicionales de navidad
entre otros.

En este afio 2000 , se va a intentar que
la revista esté a disposicion de todo el
mundo en internet, pudiendosc ver y des-
cargar desdedas paginas de Pedro Bernar-
do, cuya direccion es http://www.casti-
llayleon.com/pedrobernardo

Para los que quieran ponerse en con-
tacto con la revista, pueden escribir a

Antonio Cabrero Diaz, Calle Camarena
242, 59 n* 4, Madrid 28047, o escribir al
correo  electronico  alberto.german@gru-
pobbv.com

Ciertamente, El Agujio es un esfuerzo
cultural muy interesante, que nos demues-
tra como con muy pocos medios pero mu-
cha imaginacion se puede obtener una
gran revista.

Manuel Marcos Bardera
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ECOARTE MAGAZINE
N° 5. Afo 2000

Edita: Asociacién de artistas Ecoarte
88 paginas

Ya anuncidbamos en Trasierra n® 3 la “me-
tamorfosis” experimentada en esta suge-
rente revista, en la que sus autores esta-
blecen una relacion directa entre naturale-
za y su vision cultural creadora.

De los dos cuerpos aparecidos en el
nlmero anterior se pasa 4 tres: creacion li-
teraria, articulos de reportaje y obra grifi-
ca, arropados por una cuidada ilustracion
grafica.

Envuelta, a modo de pergamino que
esconde un incunable, con una portada de
papel reciclado natural, hecho a mano,
nos sugiere la prudencia en su manejo,
frente al manoseo despectivo y atrevido
que se suele hacer con otras revistas. Fra-
gil envoltura atravesada por una delgada
linea, cinta roja, que separa o une, segin

se mire: lo externo y el mundo interior, la
carne y el espiritu, el hombre y el animal...

Detras del inquietante titulo de esta
nueva entrega, la animalidad, se esconde
la preocupacién por esa parte de la natu-
raleza, tan cercana a nosotros, al hombre,
y a una reflexion antropolégica que siem-
pre aflora, sobre nuestro origen, sobre
nuestro ser.

Reflexion sobre la que participan algu-
nos autores vinculados al Valle del Tiétar.
Asi se expresa José M* Gonzilez Muhoz,
con un tono didactico, sobre la evolucion;
0 Juan Antonio Chavarria en una delirante
desmitificacion y nueva reivindicacion de
totems ibéricos; o Javier Abad con una sar-
castica-¢larificacion sobre la situacion de
los zoos en pleno siglo XXI.

De entre las 5 fotografias, 3 pinturas v 2
grabados que componen el apartado grafi-
¢o, conviene destacar las obras de tres j6-
venes autores relacionados con esta tierra.

Ratl Notario, quien con sus grabados
‘pesca una pluma y dispone de una hoja
de otono para escribir lo que no vio pero
sintio...”,

Irrumpe con fuerza y estallido de color
submarino la fotografia reivindicativa de
Manuel Arrabal, que en su reflexion sobre
¢l elemento “agua”, nos habla de “univer-
so de dioses, monstruos, sivends, piratas y
reposo de almas libres”,

Y como no, Rafael Arrabal, que en su
permanente bisqueda de otros caminos
de expresion, union de materiales, nos
ofrece un nacimiento del hombre de la
materia y el color: “desplazamiento conti-
nuo y perpetuo bacia la union con algo no
terrenal, psicologico y pintable.,.”

Como apostilla, me gustaria despedir
csta cronica con una sencilla cita a modo
de resumen del ojo bunueliano del fotd-
grafo y ecoartista Salvador Munuera:

“A veces recuerdo a mi perro Luna”

F A Martinez
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Recursos naturales de las
Sierras de Gredos.

Andrade, A. et al, Avila, Institucién “Gran
Duque de Alba” de la Excma. Diputacion
Provincial de Avila, 1999, 375 p.

La provincia de Avila posee una amplia di-
versidad de espacios naturales. Este rico
patrimonio ecolégico y cultural ha sufrido
diversas y variadas evoluciones e iterac-
ciones en los ultimos siglos Un correcto
anilisis de sus componentes y de sus rela-
ciones es un paso obvio y preliminar para
cualquier actuacion al respecto.

Esta obra, Recursos naturales de las
Sierras de Gredos, se presenta como un
proyecto colectivo de 18 autores. En este
han participado diferentes especialistas en
las variadas dreas tematicas. Estos vienen
avalados por su formacién académica -y
sus publicaciones. La especializacion clen-
tifica, intrinseca al desarrollo actual de co-
nocimientos vy tecnologia, se torna como
algo imprescindible en un volumen de es-
tas caracteristicas. El objetivo de la rama

=

DIPLTACION PROVINCIAL D AVH A
M INSTITUCHON GRAN DUQUE DE ALRA

de Ciencias Naturales de la Institucion
“Gran Duque de Alba” con la edicién de
este libro ha sido: “dar a conocer una par-
te importante del Patrimonio Natural de la
provincia: las Sierras de Gredos”.

El tomo se abre con la presentacion de
Sebastian Gonzilez Viazquez, presidente
de la Exema. Diputacion Provincial de Avi-
la. Dentro del capitulo introductorio, a car-
go de Luis Corrales, se ubica geografica-
mente el marco de estudio. En este Glt-
mo justifican, ademas, el uso de la deno-
minacion Sierras de Gredos.

La obra se vertebra sobre cuatro gran-
des bloques: medio fisico, flora y vegeta-
ci6n, fauna, y por Gltimo usos y conserva-
cion de estos recursos naturales. Estos
apartados basicos se ramifican en temas
especializados,

El primer capitulo hace referencia al
medio fisico de las Sierras de Gredos. Se
abre con el trabajo de Carlos Mayo Arlan-
zon sobre la historia geologica, En este
analiza los diferentes fendmenos, tanto ge-
ologicos como estructurales, que han afec-
tado a los largo de las diferentes Eras a es-
le sistema montafioso. Ain dentro del ca-
rdcter divulgativo de la presente obra, hu-
biese sido deseable una mayor sintesis de
la amplia literatura cientifica al efecto y un
mayor rigor en los esquemas grificos. El
segundo subtema, a cargo de Miriam Do-
rado, se centra en la descripcién morfolo-
gica., con el estudio de la actividad de los
sistemas morfogenéticos Cuaternarios, La
obra prosigue con el capitulo de suelos a
cargo de Jests Gil Martin. La posterior
aportacion la realiza Rosario Gavilan-Gar-
cia en referencia a la bioclimatologia. Este
apartado inicial lo cierran las indicaciones
sobre biogeografia a cargo de la anterior
coautora y Daniel Sanchez Mata.

El segundo bloque se centra ¢n el es-
tudio de la flora y vegetacion de las Sierras
de Gredos. Se abre de manera cronologi-
ca con la aportacion paleobotanica de An-
tonia Andrade. Aqui se exponen los trazos
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principales de la historia de la vegetacion
de Gredos. Los condlcicmﬁm&s geologicos
de esta sierra y la menor presencia de ma-
teriales sedimentarios, en relacion con las
series pluténicas, no ofertan muchas posi-
bilidades de fosilizacién a los diferentes
restos vegetales, tanto macroseopicos co-
Mo microscopicos.

Las Criptdgamas son tratadas separada-
mente por diferentes especialistas: musgos
y liquenes por Leopoldo Garcia Sancho, y
Hongos superiores por Rafael Aramendi
Sanchez. El amplio apartado posterior, de-
dicado a la flora y vegetacion cormofitica
es desarrollado por Daniel S.mchez Mata,
En este se incluyen cuatre “atiles anexos
sobre composiciones ﬂormu;@: =y

El tercer capitulo gira entorno a fa fau-
na de las Sierra de Gredos. Fl inicio viene
marcado por la aportacion sobre zoogeo-
grafia a cargo de: Luis Corrales Bermejo,
Jests Gil Martin, Miguel Lizana Avia y Gui-
llermo Pérez Andueza. Estos autores rea-
lizan contribuciones sobre la distribucién
de los animales en esta zona vy los facto-
res/condicionantes que la determinan. El
amplio grupo de invertebrados presentes
en Gredos es tratado por Jesas Gil Martin
y Guillermo Pérez Andueza. El phyllum
Cordados o vertebrados estd enfocado
desde cuatro apartados. El primero, que se
centra en la ictiofauna, estd firmado por
Maria José Ciudad Pizarro y Miguel Lizana
Avia. Estos realizan, ademads, el apartado
de Herpetofauna (reptiles y anfibios). La
avifauna de Gredos posee su propia estu-
dio, fruto del trabajo de Gonzalo de Diego
Velasco y Alberto Diez Martinez. Este ca-
pitulo se cierra con la exposicion divulga-
tiva sobre los mamiferos a cargo de Maria
José Ciudad Pizarro y Miguel Lizana Avia.
La sistematica ha sido el eje central de es-
te bloque, mientras que la filogenia casi
no ha hecho aparicién.

El cuarto bloque se titula usos y con-
servacion de los recursos naturales de las
Sierra de Gredos, En este caso el factor an-

tropico y su interaccion con el medio son
las directrices analizadas. El primer trabajo
aportado al efecto aparece firmado por
Juan Andrés Felit Suarez sobre “Historia
del acercamiento humano”, El apartado
prosigue con el analisis de Luis Gallego
Blizquez y Maria Jests Mufioz, que junto
con el autor precedente, se centran en los
usos agricolas, ganaderos v forestales. Los
usos piscicolas son desarrollados por José
Maria Torrego Casado. Luis Corrales Ber-
mejo centra su estudio en los aprovecha-
mientos turisticos y recreativos. Este blo-
que finaliza con el texto de Luis Corrales
Bermejo y Maria Jests Sinchez Mufioz so-
bre la conservacion de los recursos.

Se trata-de una obra de sintesis y ana-
lisis con miras divulgativas. Empresa difi-
cil, que salvo pequenas excepciones, han
coanseguido este grupo de especialistas. El
apartado grafico, tanto de fotografias co-
mo ilustraciones, se encuentran a un alto
nivel. Complementa de manera excelente
al texto que acompana. Un glosario de tér-
minos ayudara al lector al entendimiento
de los diversos términos cientificos utiliza-
dos dentro del amplio rango de areas tra-
radas.

Esta obra representa el inicio de una li-
nea de trabajo con equipos multidiscipli-
nares de diversos cientificos. El prescente
hecho representa un acierto en el enfoque
de este volumen. Se torna como un paso
previo a cualquier estudio posterior, el ini-
cio de la compilacion bibliogrifica de los
trabajos cientificos sobre Gredos. Esta bi-
bliografia seria el eje de comin para la
acometida de estudios tanto especializa-
dos como de divulgacion. La formacion de
equipos humanos con formaciones com-
plementarias y la integracion de las fuen-
tes historicas pueden ser factores primor-
diales e innovativos en la faceta cientifica
sobre la provincia de Avila.

José Maria Gonzidlez Munoz
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Gredos.

Turismo. Deporte. Aventura,
FRIAS, Carlos y VIDAL Miguel A.:

22 edic., Fondo Natural, Avila, 1999, 413 pp.

Con tener la Sierra de Gredos una bi-
bliografia nutrida en planos, guias (alguna
centenaria), libros (Cela, Cayetano Enri-
quez de Salamanca, Andrés FeliG y Angel
Rituerto, y otros), este libros es, a mi en-
tender, en cuanto a utilidad inmediata, el
mds completo v prictico que se ha escrito
pues “el libro retne todas las actividades
que se pueden realizar en este incompara-
ble paraje natural” -destacan los prepara-
disimos autores en la portada.

El Cap. 1. Uso de la guia se-ocupa de
explicar didacticamente com6 la han es-
tructurado. Para dotarla de fluidez, ameni-
dad y economia han introducido simbolos
o iconos orientadores. Sigue Informacion
basica: Horarios, Desnivel, Dificulrad,
Abreviaturas, Siglas, Indices, Vocabulario,
Cartografia, Toponimia, Datos, Clima,
Equipo y Material, Recomendaciones,
Consejos, Informacion atil, Refugios e Tt
nerarios de Acceso.

Cap. I1. La Sierra de Gredos en su sen-
tido méds amplio y en su diversidad tema-
tica: Geologia, Orografia, Hidrografia, Flo-
ra, Fauna (La Cabra Montés), y Apuntes de
Historia General. EL Cap. TIT va de rutas de
turismo rural e bistérico. Descripcion de 5
vigjes por los pueblos y sus monumentos,
mientras que el V, recorridos a pie, descri-
be 37 itinerarios.

Los capitulos V y VI tratan /a escalacda
en roca (39 escaladas en Sierra de la Para-
mera, Riscos de Villarejo, Los Galavos, Cir-
co de Gredos y Sierra de Béjar, y escalada
en bielo (12 escaladas en Circo de Gredos,
Garganton, Cinco Lagunas, Corral del Dia-
blo v Sierra de Béjar). Mientras que el VIT 'y
VIIT detallan el esquii de travesia (La Serro-
ta, Circo de Gredos y Sierra de Béjar) y el
esqui de dificultad (5 descensos por los
vertiginosos canales del Circo de Gredos).

PUED
INCOMPARABL

Para las nucvas modalidades deporti-
vas, Lres capitulos mas: hicicleta de mon-
tana (IX). vielo (X) y piragtitsmo (XD:
Descripeién de un descenso del Rio Tiétar
y de los lugares mas apropiados para rea-
lizar Aguas Bravas, “Ralting” y Descensos
Turisticos.

El vocabulario del XIT exlica exlica 195
términos artisticos y montaneros; en el
X111, bibliografia, pucde consultarse una
extensa recopilacion de libros “sobre Gre-
dos y su entorno” desde finales del siglo
pasado hasta 1999. Todavia un plus dedi-
cado a cartografia, direcciones de interes,
epilogos (1* y 2* edicion) y un agradecido
indice alfabético. El prologo de esta 2*
edicion es de Angel Blazquez Fraile, Guar-
da mayor de la Reserva Nacional de Gre-
dos. (Por lo de “reserva”, parcce que ha
quedado en sordina aquel clamor colecti-
vo en los 70: “Gredos, parque natural”). El
Epilogo de esta segunda tirada lo han re-
servado los autores para el emérito escri-
tor arenense don Nazario S. “Nazarite”.

Guia bien editada, con espléndidas fo-
tografias, algunas, verdaderas rarezas y de
valor historico.
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Estos expertos y cultos montaneros, en
sus Apuntes de Historia General (11) han ad-
juntado una sintesis historica ¥ documental
de muchos pueblos-del Tiétas, La Verra,
etc., apuntando, por ejemplo, la cronologia
de los villazgos, en su caseo, v, si conservan
el rollo jurisdiccional, describen su estado,
aunque se les ha escapado el de Cuevas del
Valle, junto a la calzada del Pico.

Es comprensible que salte alguna erra-
ta: Pascuefia, cuando en realidad es el
obispo Gascuena (p. 58). Otros descuidos
deben subsanarse. Asi, la duplicaciéon del
capitulo VII en CONTENIDO; el pie de la
ilustracion: “Puente medieval sebre la gar-
ganta Lobrega construido envel siglo XVI y
conocido como “La Puente el Puerto” (p:
191). ;Medieval del XVI?

Y desde luego, lo de la p. 39, porque
no hay fundamentacion histérica: “Alman-
zor... estuvo en la Sierra de Gredos; 'lo
acredita el pico de su nombre y la historia
de Carramolino de Avila”,

Por lo demas, libro espléndido, priori-
tariamente recomendable, y para felicitar
a los coautores, tan entregados a Gredos,
Ellos saben bien que para subir o andar
por esta Sierra emblemadtica hace falta in-
formacion (este vademécum extra la pro-
porciona copiosamente), estar en forma y
que toda precaucion es poca.

Eduardo TEJERO ROBLEDO

El aprender de la vida y
su influencia (Hechos y senti-
mientos en la vida de un pastor),

Luis Zamorano Diaz.

Ediciones 2010, Madrid, 1999, 129 pags.

Luis Zamorano Diaz, alias “Pisqui”. La voz
poética de un pastor de Piedralaves. Ver-
sos de un pastor de Piedralaves, poeta-
cantor de la Naturaleza y el Hombre, que

hoy se recogen en EI aprender de la vida
¥ su influencia, libro editado por Edicio-
nes 2010 donde se funden los ecos clasi-
cos v modernos (Bécquer, M. Hernandez)
con el personal sentir vy decir de nuestro
poeta local. Construido sobre las sencillas
formas de un estilo natural y contenido,
aunque no exento de artificio poético, el
texto aborda temas consustanciales al
mundo de la poesia.

Una de las primeras miradas de L. Za-
morano se detiene en su pueblo y sus
gentes, en la tierra que sustenta su identi-
dad, en los valles y sierras de claras fuen-
tes y sonoros trinos. La presencia del lugar
natal, fuertemente enraizado en la vida del

LUIG -
ZAMORANO DIAZ

El-aprender de la vida
y su influencia

Hechos y sentimientos
en la vida de un pastor

Cambin de Sigls
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poeta, es una constante en sus versos. Pre-
sencia de Piedralaves como centro de un
itinerario vital: Sosiando por tus caminos/
Dor la espesa envamada,/ vereda estrecha y
oscura, /vereda estrecha y callada. Pero
también el latido humano irrumpe con
fuerza a través del sentimiento solidario y
fraternal hacia amigos, familiares y com-
paneros. A ellos van dirigidos un buen ni-
mero de poemas, a veces con tono senci-
llo e infantil (Casita blanca con parra/ con
una puerta de bierro/ y su bonilo balcén,/
de donde mira Alfredito/ cuando pasa-un
avion), otras con acento dolorido cuando
se trata de la muerte de alguien que fue
mas que un ser querido: Caslor Zamora-
no/ hasta ayer se llamao/ hoy polvo se lla-
ma,/ ayer tuvo su espacio bajo el sol/ boy es
polvo caido entre la rama.

Pero, sin duda, uno de los niicleos cen-
trales de la obra es el que tiene como eje
vertebrador un sincero y apasionado ¢an-
to a la Naturaleza. Contemplacion arméni-
ca, reflexion serena y vision subjetiva,
acompasada por el ritmo del corazén, son
las notas dominantes de este verdadero
corddn umbilical que une indisolublemen-
te al poeta al universo de la existencia. Lit
rismo exaltador de la hermosa libertad ' de
la vida natural (Como pajaro libre que pa-
sa por el aire/ como el musgo que vive en
la umbria de la roca/ como las algas se
mecen en los fondos de los mares/ como

tanios mayos cubiertos de nuevas rosdas),
que deja vislumbrar, no obstante, las os-
curas sombras de un dolorido y melanco-
lico sentir: Dias que se van marchando/
colores de lanchas pardas,/ donde las flo-
res se quedan/ en tierra esquiva y desola-
da. Resta, por Gltimo, un segundo niicleo
tematico de gran proyeccion lirica: el abi-
garrado mundo de los sentimientos huma-
nos. Desde el misterio de la existencia,
siempre asociado a un hecho natural (57 se
pudiese saber/ lo que aquel ave decia,/ tri-
nando encima de un drbol/ una manana
de abril/ temprano, al venir el dia) a 1a do-
ble experiencia amorosa del gozo (Clare-
ar como el dia soleado/ clarear sin nubes y
con vienlo,/ clarear del dia y la noche/ cla-
rear de amor y sentimienio) y la ausencia
(Aver campo de amor, boy cama de beri-
do/ donde despierio suernio tu existencia/
entre ruinas de un pecho ya partido). Sen-
timientos pastoriles y panteistas, nacidos
del amor a la naturaleza y adornados a ve-
ces del inconfundible sello mistico abu-
lense.

Libro, en suma, éste de L. Zamorano
Diaz, que, dentro de su calculada sencillez
formal, invita al lector 4 un inaplazable en-
cuentro con la palabra poética que brota
de la conjuncién entre sentimientos y Na-
turaleza.

T&. GV
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